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Obiekt: Mata ptywalnia kryta

Adres: Starozreby ul. Szkolna 7
Obreb: 0036 Starozreby
Jedn. ewid. 141914 _2 Starozreby

Inwestor: Gmina Starozreby
09-440 Starozreby ul.Ptocka 18

NAZWY | KODY CPV:
71000000-8 Ustugi architektoniczne, budowlane, inzynieryjne i kontrolne;

71220000-6 Ustugi projektowania architektonicznego

45000000-7 Roboty budowlane;

45100000-8 Przygotowanie terenu pod budowe,
45200000-9 Roboty budowlane w zakresie wznoszenia kompletnych obiektow budowlanych lub ich czesci oraz

roboty w zakresie inzynierii lgdowej i wodnej,
45210000-2 Roboty budowlane w zakresie budynkow.
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1.Przedmiot zamdwienia

a) zaprojektowanie- tj. opracowanie - zgodnie z przepisami - kompletnej dokumentaciji projektowej dla zamierzenia
inwestycyjnego pn. ,Budowa matej ptywalni krytej” w zakresie wszystkich branz wraz z wymaganymi uzgodnieniami i
pozwoleniami, przygotowanie wniosku o pozwolenie na budowe i uzyskanie na jego podstawie w imieniu Zamawiajacego
zgtoszenia wodnoprawnego, pozwolenia na budowe lub zgtoszenia budowy.

b) zapewnienie nadzoru autorskiego - tj. petnienie nadzoru autorskiego przez projektantéw (autoréw projektow) przez
caly czas trwania inwestycji, w szczegélno$ci poprzez: udziat projektantdw w naradach roboczych w trakcie realizacji
robét budowlanych (na terenie budowy), wpisy do dziennika budowy, weryfikacie dokumentacji powykonawczej w
zakresie jej zgodnosci z faktycznym wykonaniem robot. Weryfikacja dokumentacji zostanie potwierdzona poprzez
oSwiadczenie projektantow - autorow projektu, zataczone do dokumentacji powykonawczej.

:Planowana inwestycja polega na zaprojektowaniu i budowie matej ptywalni krytej o powierzchni niecki 141,7 m2 i
dtugosci 16,67 rownej 1/3 dtugosci basenu olimpijskiego, czterotorowej, wraz z infrastrukturag instalacyjng i zapleczem.. W
zakresie planowanego przedsiewziecia jest wykonanie projekiu zagospodarowania wraz z projektem architektoniczno
budowlanym oraz, uzyskanie pozwolenia/zgtoszenia na budowe, wykonanie projektéw wykonawczych, opracowanie
specyfikacji technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlanych, przedmiardw robét, projektu organizaciji robét, projektu
organizacji ruchu drogowego, opracowanie instrukcji eksploatacji catego zadania oraz innych dokumentow i opracowan
niezbednych do realizacji zamierzenia wraz z uzyskaniem wymaganych prawem i zadaniami Zamawiajacego uzgodnien,

opinii, stanowisk i decyzji, a nastepnie realizacja zamierzenia budowlanego zgodnie z opracowang, poprawng
dokumentacjg projektowg w zgodzie z tzw. sztukg budowlang, przy uwzglednieniu wspdtczesnej wiedzy technicznej i
organizacyjnej oraz zgodnie z wymaganiami uzyskanych wczesniej dokumentéw. Jesli powstanie sprzeczno$¢ pomiedzy

poszczegolnymi zaleceniami lub zapisami, to za nadrzedne nalezy uznaé przestrzeganie prawa oraz uzasadnione tg
inwestycjg potrzeby Zamawiajacego.

Opracowanie ma poméc gminie. w budowie obiektu na zasadzie ,zaprojektuj i wybuduj” zgodnie z zgodnego z wymogami
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury ~w sprawie szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowe;j,
specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno -uzytkowego.

2.Przedmiot, zakres i cel opracowania.
Zamierzenie zaktada budowe budynku matej ptywalni krytej miejscowosci Starozreby na dziatce Zespotu Szkolno -
Przedszkolnego.

Nalezy zaprojektowac parterowy budynek ptywalni o powierzchni do 900,00 m2. Projektowany obiekt powstanie
na wydzielonej dziatce nr 531 o powierzchni 0,93 ha, potozonej w miejscowos$ci Starozreby Dziatka zgodnie z zapisami
MPZP przeznaczona jest na ustugi Publiczne o$wiaty i kultury i wykorzystywana jest na cele o$wiaty. Zaprojektowany
zostanie obiekt parterowy czesciowo podpiwniczony. obstugujacy jednoczesnie 30 ucznidw lub klientéw indywidualnych..
W obiekcie oprécz ptywalni zlokalizowana bedzie sitownia z zapleczem sanitarnym.. Obiekt bedzie w petni dostosowany
dla os6b niepetnosprawnych. Komunikacja istniejgcym zjazdem z ulicy Szkolnej.. Na dziatce znajdg si¢ miejsca do
parkowania w tym co najmniej 2 dla 0séb niepetnosprawnych,

W zwigzku z tym nalezy zaprojektowac
*  budynek ptywalni wraz z wyposazeniem
*  budowe o$wietlenia
* budowe przytaczy i instalacji zewnetrznych
*  przebudowe drogi dojazdowej
*  zagospodarowanie terenu zielonego wraz z nasadzeniami
*  rozbidrke istniejacego budynku gospodarczego o pow. 46,0 m2

3.Zatozenia Zamawiajacego

3.1.Zatozenia funkcjonalno - uzytkowe.

Gtéwnym zatozeniem Zamawiajacego jest umozliwienie masowej i powszechnej nauki ptywania dzieciom i mtodziezy
szkolnej w klasach 1-8. Tej funkcji podporzadkowane sg zaréwno zatozenia dotyczace lokalizacji obiektéw, jak i jego
rozwigzan funkcjonalnych. Zatozeniami drugorzednymi, ale wcigz bardzo istotnymi ze wzgledu na maksymalne
wykorzystanie ptywalni przez spotecznos¢ lokalna, jest umozliwienie rozwoju sportu ptywackiego wsrod dzieci i
miodziezy oraz zwigkszenie dostepnosci ustug basenowych dla tej czesci sp oteczenistwa, dla ktérej jest ona obecnie
ograniczona. Do ww. ustug zaliczy¢ mozna ptywanie rekreacyjne oraz rekreacje i rehabilitacje wodna.
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3.1.1.Lokalizacja
Teren przeznaczony pod zabudowe zlokalizowany jest w miejscowosci Starozreby Dziatka o numerze identyfikacyjnym
141914_2.0036.531 w Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego pofozona jest w obszarze UO z
przeznaczeniem na ustugi oSwiatowe. Zgodnie z warunkami zawartymi w MPZP ustala sie:

e rodzaj inwestycji — obiekt uzytecznosci publicznej

o  funkcje zabudowy - tereny ustug publicznych w zakresie kultury, o$wiaty

o linie rozgraniczajace i zabudowy wg. zatacznika graficznego decyzji,

o  obstuga komunikacyjna z drogi lokalnej KDL

Teren, ktérego dotyczy opracowanie nalezy administracyjnie do Gminy Starozreby. W ewidencji gruntéw figuruje jako tereny
Bi zajmujace powierzchnie 0,93 ha. Dziatka przylega do drogi gminnej, ul. Szkolnej z ktdrej posiada urzadzony zjazd. Na
dziatce istnieje budynek szkolny, dwa budynki gospodarcze, boiska Sportowe nieur zadzone i plac zabaw. Teren jest uzbrojony
w sieci wodociggowa, kanalizacyjna i energetyczne. Dziatka jest ogrodzona.

3.1.2.Funkcje obiektu

Gtéwng funkcjg obiektu jest realizacja nauki ptywania dla dzieci i miodziezy, ktéra bedzie realizowana na
czterotorowej niecce ptywackiej o wymiarach 16,67 x 8,5 m i gtebokosci 0,9 do 1,35. Zaktada sie realizacje tej funkcji
w ramach zaje¢ szkolnych wychowania fizycznego, w godzinach ich dziatania. Po (lub przed) godzinach uzytkowania
ptywalni przez szkoty zaktada sie dostepnos$¢ obiektu dla osob z zewnaftrz tj. jego udostepnienie dla spotecznosci
lokalnej. Mogg to by¢ zaréwno zajecia indywidualne tj. wejscia uzytkownikéw na ptywalnie w celach plywania
rekreacyjnego, jak i zorganizowane zajecia sportowych sekcji ptywackich czy grup korzystajacych z rekreacji i
rehabilitacji wodnej, takiej jak wszelkiego rodzaju odmiany aqua fitness'u , aqua aerobic'u, zajecia dla kobiet w cigzy,
imprezy wodne (np. urodzinowe), koszykdwka i siatkowka wodna, rowery wodne, specjalistyczne ruchowe zajecia
rehabilitacyjne itp.

Mozliwosci funkcjonalne ptywalni mogg by¢ znacznie zwiekszone poprzez zastosowanie opcjonalnych rozwigzan
technicznych oraz rozszerzenie programu funkcjonalnego np. 0 wanny z hydromasazem czy kabiny saunowe;.

3.2.Zatozenia techniczno — ekonomiczne.

Zatozeniem Zamawiajacego jest realizacja obiektu o mozliwie niewielkim budzecie inwestycyjnym, ktéry, przy
dodatkowym wsparciu finansowym w ramach programéw dofinansujacych bedzie mozliwy do realizacji przede
wszystkim przez gmine. Bazowg kwotg jest 5 000 000 min brutto dla wszystkich prac budowlanych i
wyposazeniowych. Waznym elementem zatozen Zamawiajgcego jest rowniez uzyskanie relatywnie niewielkich
kosztow utrzymania obiektdw poprzez zastosowanie odpowiednich rozwigzan architektoniczno funkcjonalnych i
technicznych oraz organizacyjnych, m.in. poprzez wykorzystanie istniejacej infrastruktury osrodkéw szkolnych.

4.Uwarunkowania oraz proponowane rozwiazania funkcjonalno - uzytkowe

Niniejsze wytyczne sq zbiorem proponowanych rozwigzan zmierzajacych do uzyskania jak najbardziej
funkcjonalnego i efektywnego obiektu. Nie wyczerpujg one cato$ci uwarunkowan, jakie musi spetni¢ projektant w
danej lokalizacji ani nie zastepuja one wymogu zaprojektowania poszczegdlnych ptywalni zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawnymi.

4.1.Uwarunkowania lokalizacyjne.

4.1.1.Preferowane lokalizacje obiektu, warunki komunikacyjne.

.Lokalizacja w stosunku do budynku szkoty winna umozliwia¢, podobnie jak ma to miejsce dla szkolnych sal
gimnastycznych i sportowych, przejscie dzieci bezpo$rednio z korytarza szkolnego lub komunikaciji sali sportowej do
holu wejsciowego ptywalni. W sytuacji, gdy bedzie to niemozliwe lub przestrzennie i technicznie zasadne (moze to
wynika¢ m.in. z relacjami pomiedzy fundamentami istniejacymi i projektowanymi) mozna potaczy¢ wolnostojacy
obiekt ptywalni z obiektem szkoty lub hali sportowej krotkim fgcznikiem, co jednak moze wigzac sie ze zwigkszonymi
kosztami inwestycyjnymi. Usytuowanie obiektu na dzialce w stosunku do obiektow istniejgcych musi rowniez
umozliwia¢ dogodne dojscie piesze do holu wejSciowego z zewnatrz dla klientow indywidualnych korzystajacych z
ptywalni popotudniu. llo§¢ wymaganych miejsc parkingowych dla klientéw indywidualnych ptywalni wynika¢ bedzie
kazdorazowo z wymagan Miejscowych Planéw Zagospodarowania Przestrzennego lub Decyzji o Warunkach
Zabudowy dla danej dziatki. Nie mniej jednak mozna okresli¢ $rednie potrzeby parkingowe klientow na min. 10 mp.
Kwestie koniecznosci lokalizacji ew. miejsca dla autobusu nalezy rozstrzygng¢ w aspekcie mozliwosci
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przestrzennych dziatki i istniejacych parkingéw o$rodka, cho¢ nalezy raczej zaktadac, iz ptywalnie ze wzgledu na
swoj lokalny charakter i zasieg nie bedg wymagaty i generowaty dojazdow duzej ilodci grup autobusem z zewnafrz.
Wymagany jest rowniez dojazd kotowy do pomieszczen technicznych, gtownie dla dostaw chemii basenowej i
serwisu urzadzen. Uktad komunikacyjny ciggdw pieszych i kotowych, réwniez tych poza dojazdem technicznym do
ptywalni, winien unika¢ krzyzowanie sie tych ruchéw. Nalezy w maksymalny mozliwy sposob wykorzystaé istniejacq
infrastrukturg  komunikacyjng tj. parkingi, dojazdy techniczne itp. dla efektywnosci i integralnosci rozwigzan
projektowych.

4.1.2.Wymagane elementy zagospodarowania terenu

Oprécz wspomnianych elementéw komunikaciji kotowej i pieszej niezbednymi elementami zagospodarowania terenu

sq:

o Plac wejSciowy z elementami matej architektury takimi j ak tawki, kosze na odpady itp.

o Stojaki na rowery w ilosci ok. 10 szt. zlokalizowane w strefie placu wejsciowego, preferencyjnie z mozliwoscig
kontaktu wzrokowego z recepcji ptywalni.

e Zielen ozdobng zgodnie z wymaganiami przepiséw lokalnych, preferencyjnie jako tto dla ekspozycji przeszklen
hali basenowej i holu wej$ciowego.

o Ogrodzenie terenu uwzgledniajgce powigzania z obiektami istniejgcymi i ich wymogami bezpieczenstwa.

e Oswietlenie terenu, patrz pkt. 5.5.7

4.1.3.Minimalna wielko$¢ terenu

Optymalna wielko$¢ terenu niezbednego dla budowy ptywalni bedzie wynikata z lokalnych uwarunkowan
przestrzennych i komunikacyjnych, a takze z zapisébw MPZP. Minimalna wielko$¢ niezbednego terenu mozna w
przyblizeniu okresli¢ na 0,15 ha. Istnieje mozliwosci wykorzystania dostepnych istniejacych miejsc parkingowych
osrodka i czeSci dojazdowych drog technicznych.

4.1.4.Preferowane warunki infrastrukturalne
Obiekt ptywalni wymaga przytaczenia do nastepujacych medidw (patrz réwniez pkt. 5.4 i5.7)

e energia elekiryczna, w ilosci wynikajacej z przyjetej koncepcji energetycznej obiektu, minimalne
zapotrzebowanie na moc - 40 kW,

o przylacze telekomunikacyjne spetniajace parametry 2B+D,

e woda do celéw socjalnych i technologicznych, z minimalnym przeptywem obliczeniowym qs = 4,0dm?s, w iloSci
19,7 m¥/dobe, spetniajaca wymagania jakosci wody do picia i celéw gospodarczych zgodnie z obowigzujacymi
przepisami,

e kanalizacja sanitarna dla odprowadzenia Sciekow socjalnych i technologicznych, w ilosci max. 19.7
m3/dobe, z minimalnym przeptywem obliczeniowym q s = 20,0dm?/s (zrzut Sciekéw technologicznych).

o kanalizacja deszczowa dla oprowadzenia sciekéw deszczowych w iloci wynikajacej w przyjetych rozwigzan
architektonicznych i zagospodarowania terenu, minimum ok. q s = 2,0dm¥s,

Zrodto ciepta dla obiektu, a co za tym idzie niezbedne medium do jego wytworzenia zalezeé bedzie od przyjetych
rozwigzan technicznych w aspekcie istniejacej infrastruktury energetycznej osrodka szkolnego. Szczegdtowa
analiza wraz z mozliwo$ciami zastosowania odnawialnych zrodet energii przedstawiona jest w pkt. 5.4.3.
Preferencyjnie obiekt winien byt przytaczony do istniejacej infrastruktury osrodka z mozliwoscig jej rozbudowy, co
przy relatywnie niewielkim zapotrzebowaniu na media wydaje sie mozliwe w wielu przypadkach. W przeciwnym razie
obiekt ptywalni wymagat bedzie nowej infrastruktury przytaczeniowej zgodnie z warunkami zasilania poszczegoinych
dostawcow medidw. Szczegoty wyposazenia instalacyjnego wg pkt. 5

4.2.Program funkcjonalny obiektu, wytyczne projektowe dotycz ace rozwiazan funkcjonalno -architektonicznych.
4.2.1.Parametry niecki i hali basenowej, w tym chtonnos¢ obiektu.

Podstawowym elementem programu funkcjonalnego, wokdt ktérego zbudowane sa parametry pozostatych
elementow jest niecka basenowa.

Wymiary niecki basenowej w rzucie okreslono na 16,67m x 8.5m oraz gtebokos¢ od 0,9m do 1,35m z profilem dna
wg zatgcznika graficznego. Szeroko$¢ niecki umozliwia aranzacje 4 toréw po 2m efektywnej szeroko$ci kazdy.
Gtebokos¢ i profil dna umozliwiajq prowadzenie profesjonalnej nauki ptywania dla dzieci w klasach 1-8, a takze
nauczanie takich elementéw sportu ptywackiego jak skok startowy czy nawrot. Diugo$¢ niecki wynika z podziatu
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dtugosci olimpijskiej 50m na 3, co nie jest bez znaczenia dla treningdw ptywackich oraz zawodéw szkolnych. Ww.
parametry niecki pozwalajg réwniez na komfortowe ptywanie rekreacyjne dorostych oséb, z nawrotami wiacznie, a
takze szereg zaje¢ rekreacyjnych i rehabilitacyjnych. Nalezg do nich m.in.

o  Koszykowka wodna,

e Siatkéwka wodna,

e Aguaaerobic,

o Relaks w wodzie i ptywanie dla senioréw,

Niecka winna by¢ wyposazona w elementy umozliwiajace realizacje ww. funkcii:

e wyniesione $ciany szczytowe na h=3 Ocm,
liny torowe,
drabinki na $cianach bocznych,
oznaczenie dna i $cian szczytowych j ak dla niecek sportowych FINA,
stupki startowe wys. 50cm nad poziomem wody, montowane do masywnych murkow
szczytowych niecki,

e inne, szczegoly i parametry techniczne wyposazenia niecki wg pkt. 5.2.12,
Niecka basenowa zostata zwymiarowana tak, aby mozna byto na niej prowadzi¢ zajecia nauki ptywania dla jedne;
max. 30 osobowej klasy; na jeden tor przypada max. 7 uczniow (nalezy liczy¢ si¢ z faktem, iz w praktyce 100%
frekwencja na zajeciach ptywania bedzie wystepowata bardzo rzadko lub wcale), co odpowiada wskaznikowi 5-6m?
wody basenowej dla jednej osoby przy zajeciach szkolnych (Cz.Sokotowski, Poradnik projektowania i eksploatacji
krytych ptywani, W-wa 1990r). Wskazniki te s potwierdzane jako prawidtowe przez trenerdw i nauczycieli ptywania,
ktdrzy sg konsultantami niniejszego opracowania. Przy zajeciach indywidualnych maksymalng liczbe ptywajacych na
torze okresla sie na 4 osoby, co daje maksymalng liczbe 16 indywidualnych uzytkownikow korzystajacych z obiektu.
Dla zaje¢ specjalistycznych rekreacyjnych i rehabilitacyjnych wymienionych powyzej maksymalna liczba uc zestnikéw
bedzie sie zmienia¢c w zaleznosci od charakteru zaje¢, nie mniej jednak nie przekroczy maksymalnie 30 oséb
obecnych na hali basenowej. (Koncepcyjny rysunek niecki basenowej Rys. nr 3. w zatgczeniu do opisu).

Przewiduje sig prosty ksztalt hali basenowej bedacy pochodnym ksztattu i wymiaréw niecki. Szeroko$¢ obejs¢ niecki, tzw.
plaz hali basenowej winny ksztattowac sie nastepujaco:

e od strony wejscia na hale z zaplecza szatniowego — 3,00m,

e od strony przegtebienia niecki (krétszy bok hali) — 2,5m,

e 0d strony pomieszczenia ratownikéw i magazynu sprzetu — 2,5m

e pozostate —min. 2,0m
Szerokosci plaz nalezy liczy¢ netto od zewnetrznej linii przelewu (bok diuzszy niecki) lub wewnetrznej linii Scianki
szczytowej niecki.
Oswietlenie naturalne hali nalezy preferencyjnie realizowaé poprzez przeszklenie jednej ze $cian
podtuznych  hali basenowej. Nalezy unika¢é przeszklenia $cian szczytowych ze wzgledu na
mozliwos¢ dyskomfortu wizualnego zardwno o0séb plywajacych (pod $wiatto) jak i ratownikdw.
Ze wzgledow na koszty inwestycyjne oraz potencjalne miejsca roszenia nalezy unika¢ wszelkiego
rodzaju Swietlikéw w dachu hali basenowej. Preferowang ekspozycjqg przeszklenia  $ciany

podiuznej hali basenowej jest ekspozycja potudniowo - wschodnia lub potudniowo - zachodnia z
zastrzezeniem  zastosowania  odpowiednich ~ parametréw  szklenia ~w  zakresie  wspoiczynnika
przenikania energii stonecznej oraz skutecznej ostony przeciwstonecznej np. w formie gtebokiego okapu

| daszku dla ochrony przed zbyt duzymi zyskami ciepta latem, przy wysokiej pozycji stofica.

Hale basenowa winna mie¢ bezpo$rednie potaczenie funkcjonalne z zapleczem szatniowo -natryskowym oraz z
pomieszczeniami ratownikéw oraz magazynem sprzetu i pomieszczeniem porzadkowym. Preferowany jest kontakt
wizualny holu wejsciowego z halg basenowa poprzez przeszklenie z zachowaniem wiasciwosci termoizolacyjnych.
Ze wzgledu na potencjalng liczbe kilku uczniow, ktorzy nie bedg czynnie ptywali, a ktdrzy musza w czasie zaje¢
przebywaé przebrani w stroje do zaje¢ na hali basenowej na hali nalezy przewidzie¢ miejsca do siedzenia w iloSci
ok. 10, preferencyjnie w postaci statych siedzisk mocowanych do murka nawiewnego przy zewnetrznej przegrodzie
szklanej. Na Scianie w poblizu wyj$¢ na hale z zespotu natryskowego nalezy zapewni¢ komplet 30 otwartych
szafek/pdtek na odiozenie recznikow uczniow i klientow hali.

Pozostate wyposazenie hali basenowej wg pkt. 5.2.12 i opracowan branzowych.
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4.2.2.Pozostate zespoly pomieszczen

Holl wejsciowy.
Holl wejsciowy winien umozliwiaé prostg i czytelng komunikacje klientow obiektu od wejscia do korytarza

szatniowego, tzw. obutej stopy. Nalezy go wyposazy¢ w lade recepcyjng wraz z niewielkim zapleczem, gdzie winny
znajdowac sie gtowne szafki sterownicze systemdw. Z holu winy by¢ dostepne toalety meska i damska, z czego
jedna z nich o parametrach toalety dla niepetnosprawnych. Nalezy wyposazy¢ go w kilka siedzisk umozliwiajacych
oczekiwanie klientdw lub dzieci na wejscie do zaplecza szatniowego. Nie nalezy jednakze aranzowaé holu jako
miejsca do zmiany obuwig; te role winien petic tzw. korytarz obutej stopy.

Optymalnie hol wejsciowy winien by¢ dostepny dla klientéw indywidualnych z placu wejciowego jak i dla uczniéw z
pomieszczen komunikacji ogoinej szkoty. W przypadku istniejacych uwarunkowan przestrzennych, ktére bedg to
uniemozliwia¢ nalezy tak zaaranzowa¢ dostep dzieci z obiektu szkolnego, aby mogty one przejs¢ bezpo$rednio do
korytarza szatniowego lub za po$rednictwem niewielkiego dodatkowego tacznika lub holu.

Zaplecze szatniowo - sanitarne

Zaplecze szatniowo sanitarne winno skiada¢ sie z korytarza dostepu do szatni, szatni oraz zespolu sanitarnego z
natryskami i toaletami. Korytarz dostepu do szatni winien by¢ miejscem zmiany obuwia z ,cywilnego” na klapki
basenowe. Nie nalezy dopuszczaé, aby ta czynno$¢ byta wykonywana w holu wejsciowym co niestety ma miejsce
na wielu ptywalniach. W tym celu korytarz ten powinien mie¢ odpowiednig szerokos¢ oraz by¢ wyposazony w fawki
do zmiany obuwia. Optymalnie tawka ta winna dzieli¢ przestrzen korytarza na czystq i brudna, co wymaga od
klientow przerzucenia nég na druga strone tawki po zmianie obuwia. Jest to prosty system z powodzeniem
stosowany w wielu ptywalniach, ale wymaga pewnej dyscypliny ze strony administratorow i uzytkownikow, co nie
zawsze jest tatwe do wyegzekwowania. Bardzo waznym elementem korytarza dostepu do szatni jest strefa tzw.
kacika kosmetycznego czyli przestrzeni wyposazonej w suszarki, potki do odktadania rzeczy, lustra oraz gniazda
wtykowe do korzystania z wtasnej suszarki. Decyduje ona w znacznej mierze o komforcie korzystania z obiektu.
Szatnie nalezy tak zaaranzowa¢, aby dla kazdej z pici byly dostepne dwa pomieszczenia szatniowe, ktére mozna
wydzieli¢ i zamknaé. W kazdym z tych pomieszczen nalezy zlokalizowaé po 20 szafek. Oba pomieszczenia winny
by¢ dostepne bezposrednio z korytarz dostepu oraz z zaplecza sanitarnego. Dzigki temu w trakcie wymiany
uzytkownikéw hali tj. klas nie bedg one ,miesza¢ sie” w jednym pomieszczeniu, bedac po kontrolg nauczycieli i
instruktorow; w tym samym czasie jedna klasa bedzie sie ubieraé, druga rozbiera¢é w sasiednim pomieszczeniu.
Mozliwos¢ zamkniecia przez opiekuna szatni jednej klasy eliminuje réwniez konieczno$¢ korzystania przez dzieci z
indywidualnych szafek i umozliwia odwieszanie swoich ubran na otwarte wieszaki, co moze byc fatwiejsze dla
miodszych klas. System ten zostat w praktyce sprawdzony na obiektach szkolnych.

Nalezy réwniez zapewni¢ niewielkg szatnie dla osob niepetnosprawnych, wyposazong w 10 szafek i odpowiednio
wyposazong fazienke, ktdra moze petni¢ réwniez role bardzo pozadanej na obiektach szatni rodzinnej, z ktdrej
komfortowo moze skorzysta¢ np. ojciec z niesamodzielng jeszcze corka lub rodzice z dziecmi roznej pici. Ten zespét
réwniez winien by¢ przechodni j. faczy¢ korytarz szatniowy z halg basenowa.

Z szatni uzytkownicy winni przechodzi¢ bezpo$rednio do strefy natryskow i toalet. Kazde z zapleczy natryskowych tj.
damskie i meskie nalezy wyposazy¢ w 7 otwartych natryskow, usytuowanych tak, aby nalezato przez nie przejs¢ na
hale po skorzystaniu z toalet. Korzystanie z natrysku przed i po pobycie na ptywalni jest obowigzkiem i
administratorzy powinni dotozy¢ wszelkich staran, aby wyrobi¢ w dzieciach nawyk uzywania natryskéw wraz z
mydtem czy szamponem bez strojow kapielowych dla zachowania higieny. Dla umozliwienia prawidtowego
korzystania z szatni i zespotu natryskdw przez dzieci, ktére mogg mie¢ problem z rozebraniem sie w obecnosci
innych nalezy zaaranzowac kabiny szatniowe i natryskowe z wydzieleniem wizualnym. Rowniez przestrzen otwartg
natryskow nalezy wizualnie wydzieli¢ tak, aby nie byto wgladu z hali basenowe;j.

Dla komfortowego korzystania z zaplecza sanitarnego nalezy go bogato wyposazy¢ w pétki, haczyki czy pochwyty
umozliwiajace odtozenie recznikdéw czy wiasnych $rodkdéw do mycia. PrzejScie z zespotu natryskowego na hale
powinno odbywa¢ sie bezposrednio przez tzw. brodzik dezynfekcyjny zgodnie z wymaganiami Wytycznych
Gtownego Inspektoratu Sanitarnego w sprawie kontroli jako$ci wody oraz warunkdéw sanitarno — higienicznych na
ptywalniach, W-wa, pazdziernik 2014r.

Zaplecze socjalne dla pracownik 6w.

Wymagania dotyczace obstugi osobowej obiektu omdwiono w pkt. 4.3. Jak wynika w ww. punktu w pewnej mierze
zaleze¢ ona bedzie od tego jakimi zasobami ludzkimi dysponuje istniejacy obiekt szkolny. Réwniez wymagania
przestrzenne zalezg od istniejgcego zaplecza socjalnego; w przypadku, gdy inwestor dysponuje rezerwami
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przestrzennymi z zakresie pomieszczen socjalnych nie ma potrzeby ich dublowa¢ w projektowanej ptywalni.
Bezwzglednym wymogiem jest zapewnienie zaplecza dla ratownika; pokoju z bezposrednim wgladem wizualnym w
hale basenowa, wyposazonego w fazienke i niewielkg przestrzen na szafki ubraniowe, petnigcego réwnie role pokoju
pierwszej pomocy. Poza tym, nalezy zapewni¢ zaplecze dla technika z dogodnym dostepem do pomieszczen
technicznych, z infrastrukturg szatniowo-sanitarng meska oraz niewielkie zaplecze szatniowo-sanitarne dla obstugi
damskiej.

Pomieszczenia techniczne.

Laczne zapotrzebowanie przestrzenne na niezbedne pomieszczenia techniczne obiektu mieszczace takie elementy
jak centrale wentylacyjne i stacje uzdatniania wody ze zbiornikami buforowymi wynosi ok. 100 m2. Rutynowo na
ptywalniach lokalizuje sie te funkcje w tzw. podbaseniu, czyli przestrzeni pod plazami basenowymi, wokét Scian
bocznych niecki. W przypadku przedmiotowej ptywalni powierzchnia potencjalnego podbasenia wynosi ok. 140 m2.
Zasadnos$¢ ekonomiczna zastosowania petnego lub czeSciowego podbasenia zaleze¢ bedzie od warunkow
lokalnych; warunkéw gruntowych z uwzglednieniem poziomu wody gruntowej. Nalezy zatem na etapie projektu
koncepcyjnego przeprowadzi¢ analize techniczno - ekonomiczng zmierzajacg do optymalnego przestrzennie,
technicznie i ekonomicznie rozwigzania lokalizacji pomieszczen technicznych.

Niezmiennym pozostaje wymog niewielkich pomieszczen dozowania tzw. chemii basenowej tj. dozowania $rodka
dezynfekcyjnego, regulatora pH oraz koagulanta. Pomieszczenia te, oprécz konieczno$ci spetnienia odpowiednich
przepisow, winny mie¢ dogodny dostep dla dostaw ww. srodkow.

Sitownia z zapleczem sanitarnym.
W projekcie nalezy uwzgledni¢ pomieszczenia sitowni z szatnia, natryskiem i WC o catkowitej powierzchni 135 m2.
Sitownia dostepna z holu.

4.2.3. Tabela zbiorcza

Zatgczona tabela zawiera zestawienie pomieszczen obiektu wraz z wymaganymi powierzchniami i wysokosciami,

gtownymi urzadzeniami sanitarnymi i innym kluczowym parametrycznym wyposazeniem oraz charakterystycznymi

cechami. Przedstawione w tabeli wyposazenia nie wyczerpuje innych elementdw, w jakie nalezy wyposazy¢ dane
omieszczenie zgodnie z przepisami i sztukg projektowa.

Program funkcjonalny matej ptywalni ( wymiary minimalne netto)
owierzchnia ilo§¢ osdb | wysoko$¢ min. cech
L.p. Pomieszczenie P netto m2 klienci, netto do stropu w osaien?g
obstuga podwieszonego yp
1 2 3 4 5 6
tacznie 838,0
1|Hala basenowa 309,0
wymiary 16,67 x 8,5, gt.
. 0,9 do 1,35 od strony
niecka basenowa 1417 stupkéw startowych na dt.
6m, cztery tory, 26-28 °C
zajgcia szkolne 28 (30) temperajgra 28-30
zajecia indywidualne, ptywanie 16 (20) temperaggra 26-28
opiekunowiefinstruktorzy 2,0
4.2m, 3’5 do 3,0 od strony wejscia, 2,0
. , , dolnej : .
plaza hali basenowe; 140,3 krawedzi pozostate, wymiary hali
awe min. 12,6x22,0 netto
dzwigara
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magazyn sprzetu basenowego 10,0 2,5-3,0
dyzurka ratownikow/pierwsza pomoc 10,0 1,0 2,5
tazienka ratownikow 40 2,5 mu-1,u-1,n-1
szafki, komunikacja 3,0 2,5
Strefa wejsciowa 75,0
wiatrotap 8,0 3,0
hol wejsciowy 45,0 3,0
lada recepcyjno - kasowa 6,0 1,0 3,0
zaplecze kasowe 5,0 3,0
WC meskie 6,5 2,5 mu-1,u-1,p-1
WC damskie/niepetnospr 45 2,5 mu-1,u-1,
Zaplecze szatniowo - sanitarne 208,0
kacik kosmetyczny 10,0 2,7 8 suszarek + dedykowane
korytarz z fawkg zmiany obuwia 55,0 2,7
szatnia damska 1 15,0 2,7 20 szafek (10 kolumn) z
szatnia damska 2 15,0 2,7 20 szafek (10 kolumn) z
toalety damskie 8,0 2,5 mu-2,u-1
natryski damskie, komunikacja 15,0 2,5 7 natryskow
brodzik do dezynfekciji stop 3,0 2,5
szatnia meska 1 15,0 2,7 20 szafek (10 kolumn) z
szatnia meska 2 15,0 27 20 szafek (10 kolumn) z
toalety meskie 8,0 2,5 mu-1, p-1, u-1
natryski meskie, komunikacja 15,0 2,5 7 natryskow
brodzik do dezynfekcji stop 3,0 2,5
szatnia 18,0 2,7 10 szafek (5 kolumn), 1
zaplecze sanitarne 5,0 mu-1, u-1, n-1
pomieszczenie porzadkowe 8,0 2,5 z-1,
zaplecze socjalne i 45,0
pomieszczenie technikéw 8,0 2,5
szatnia technikow/obstugi meskiej 3,0 2,5 3 szafki
WC meskie 40 2,5 mu-1,u-1,n-1
szatnia pracownikéw damska 40 2,5 6 szafek
WC damskie 4,0 2,5 mu-1,u-1,n-1
pomieszczenie 10,0 2,5 z-1
komunikacja 8,0 2,5
pomieszczenia techniczne 207,0
przedsionek podchlorynu i pH 4,0 2,5 u-1
dozowanie podchlorynu 40 2,5 u-1,nr-1
dozowanie pH 40 2,5 u-1,nr-1
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wezet cieplny/kottownia/pompy 30,0 2,7
podbasenie: stacja uzdatniania, 140,0 2,7 u-1
komunikacja (klatka schodowa) 25,0 2,5
6 Sitownia z zapleczem 135,0
komunikacja 6,0 3,0
sala sitowni 110,5 3,0
szatnia 6,0 3,0
WC ogolne 4,0 2,5 mu-1,u-1,p-1
natrysk 44 2,5 n
u - umywalka,
mu - muszla ustepowa,
p - pisuar
n - natrysk,
n.r - natrysk ratunkowy
z - Zlew porzadkowy

4.2.4. Oczekiwane wskazniki powierzchniowo - kubaturowe
Wskazniki urbanistyczne takie jak intensywno$¢ zabudowy czy udziat zieleni w powierzchni dziatki zaleze¢ bedg od
lokalnych uwarunkowaé MPZP .
Pozostate wskazniki powierzchniowe winny przedstawia¢ sie nastepujaco:
- maksymalna powierzchnia netto obiektu wg PN-ISO 9836:1997 -850,0 m?,
- stosunek powierzchni ruchu do powierzchni netto - max 6,0%
I z zastrzezeniem, ze do powierzchni ruchu nie wliczamy pomieszczen petnigcych réwniez inng funkcje oprécz
Scisle komunikacyijnej jak korytarz dostepu do szatni petnigcy role kacika kosmetycznego czy hol wejsciowy.
- stosunek powierzchni pomocniczej do powierzchni netto - max 25,0%
- stosunek powierzchni netto do kubatury -min 18,0%

4.3.Wymagania dotyczace struktury obstugi osobowej obiektu.

Niniejsze wymagania okre$lona przy zatozeniu, ze pltywalnia jest obiektem przyszkolnym, administrowanym przez
obstuge administracyjng istniejacego oérodka szkolnego lub szkolno - sportowego, dziatajgcym na zasadzie przyszkolnej
,sali gimnastycznej” do ptywania. Dla zmniejszenia kosztow obstugi osobowej samej ptywalni zaktada sie wykonywanie
czesci obowigzkéw zwigzanych z jej zarzadzaniem przez pracownikow szkoty, z nominalnym rozszerzeniem ich etatéw.
Struktura zatrudnienia ptywalni bedzie zatem zaleze¢ w pewnym stopniu od istniejacej sytuacji personalnej danego
oérodka szkolnego. W niniejszym punkcie okreslono zatem ilos¢ godzin niezbednych stanowisk obstugi ptywalni z
nominalnym okre$leniem iloSci etatdw na tej podstawie. Do prowadzenia zaje¢ nauki ptywania dla klasy max. 30 osobowej
niezbednych jest 2 instruktoréw posiadajacych uprawnienia instruktorow ptywania, po 1 instruktorze na grupe
maksymalnie 15 uczniéw.

Przyjeto czas pracy ptywalni:

- w ramach zaje¢ szkolnych w dni powszednie od poniedziatku do pigtku tj 5 dni w tygodniu w godzinach od 8 do 16,
tj. 8 godzin dziennie, 40 godzin tygodniowo.

-w ramach zaje¢ pozaszkolnych ze sprzedazg biletow dla uzytkownikéw indywidualnych lub grup dla
specjalistycznych zajeC rekreacyjnych lub rehabilitacyjnych; w dni powszednie od poniedziatku do pigtku w
godzinach 16.00 - 22.00 (6 godzin) oraz w soboty i niedziele w godzinach 8.00 - 20.00 (12 godzin) {j. facznie 64
godziny tygodniowo.

Lacznie zaktada sie funkcjonowanie ptywalni 94 godziny tygodniowo. W przypadku braku realnego popytu mozna
godziny pracy w weekendy ograniczy¢ do 8.
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W czasie zaje¢ szkolnych, poza wspomnianymi nauczycielami / instruktorami wymagana jest nastepujaca
obstuga osobowa obiektu:

Ratownik wodny - 8 godzin dziennie, 40,0 godzin tygodniowo.

Ratownik wodny bedzie zatrudniony w oparciu 0 wymagania Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczenstwie
0s6b przebywajacych na obszarach wodnych - Dz.U. nr 208 poz.1240 z 2011 roku oraz Rozporzadzenia MSW z
dnia 23 stycznia 2012 roku - Dz.U. poz. 108 z 2012 roku , w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych liczby
ratownikéw wodnych zapewniajacych statg kontrole obszaru wodnego. Obecno$¢ ratownika jest obowigzkowa przez
caly czas korzystania jakichkolwiek oséb z ptywalni. Ratownik nie moze petni¢ Zadnych innych obowigzkow poza
czuwaniem nad bezpieczenstwem kapigcych sie w trakcie przebywania uzytkownikdw na hali basenowej, jak nauka
ptywania, obowigzki porzadkowe itp.

Pracownik techniczny -1,5 godziny dziennie, 7,5 godzin tygodniowo

Podstawowym zadaniem pracownika technicznego jest zapewnienie niezawodno$ci i ciggtosci pracy urzadzen
technicznych oraz bezpieczenstwa w zakresie odpowiedniego uzdatniania wody basenowej. Pracownik prowadzi
okresowg konserwacje i przeglady urzadzen technicznych. Pracownik ten powinien by¢ przeszkolony na etapie
rozruchu obiektu i rozpoczecia eksploataciji w niezbednym zakresie, oraz posiadaé¢ odpowiednie kwalifikacje, w tym
do prac elektrycznych (uprawnienia SEP). Ze wzgledu na ograniczong ilos¢ godzin pracownika technicznego
wymagang do obstugi ptywalni zaktada sie wykorzystanie, po przeszkoleniu, konserwatora lub innego pracownika
technicznego zatrudnianego dotychczas przez placéwke, w uwzglednieniem rozszerzenia etatu.

Pracownik porzadkowy - 2 godziny dziennie, 10,0 godzin tygodniowo

Podstawowe zadanie pracownika gospodarczo - porzadkowego to utrzymanie obiektu w nalezytym stanie
sanitarno-higienicznym, polegajace to na biezacym wykonywaniu czynno$ci porzadkowych oraz wykonaniu
czynno$ci generalnego sprzatania i dezynfekcji po zamknieciu obiektu. Czynno$ci wykonywane sg z uzyciem
specjalistycznych  $rodkéw chemicznych i dezynfekcyjnych oraz sprzetu zgodnie z przeznaczeniem i
harmonogramem.

Zakfada sie, ze proces wejscia i wyjScia grup szkolnych na ptywalnie bedzie administrowany przez nauczycieli bez
koniecznosci obstugi recepcyjnej obiektu. Szczegdty techniczne systemu kontroli dostepu wg pkt. 5.6.2.

W czasie zaje¢ pozaszkolnych wymagana jest nastepujaca obstuga osobowa obiektu:

Ratownik wodny — 6 godzin dziennie w dni powszednie, 12 godzin w weekendy, tacznie 54,0 godziny tygodniowo.
Pracownik techniczny - 1,5 godziny dziennie w dni powszednie, 2 godziny w weekendy tacznie 11,5 godzin
tygodniowo.

Pracownik porzadkowy z obstugg wejscia klientow indywidualnych i grup - 8 godzin dziennie w dni powszednie, 14
godzin w weekendy facznie 68,0 godzin tygodniowo. Obowigzkiem ww. pracownika w czasie zaje¢ indywidualnych
bedzie, poza utrzymaniem obiektu w nalezytym stanie sanitarno-higienicznym, obstuga kasowa wejs¢ i wyjs¢
klientow na obiekt. Proces ten odbywa¢ si¢ bedzie wylacznie przy petnych godzinach, dlatego mozZliwie jest
potaczenie obowigzkéw recepcyjnych z obowigzkami biezacego utrzymania porzadku. Zaktada sie dwugodzinne
dzienne sprzatanie obiektu po jego zamknieciu.

Poza ww. stanowiskami przewiduje sie stanowisko koordynatora obstugi obiektu do ktérego zadan naleze¢
bedzie: organizacja pracy ptywalni poprzez sporzadzenie harmonogramu wykorzystania czasu pracy ptywalni,
nadzér nad czynnosciami poszczegolnych pracownikéw, zamawianie materiatow eksploatacyjnych, $rodkéw
chemicznych i dezynfekcyjnych, zgtaszanie awarii, planowanie czynno$ci obstugowych doraznych i periodycznych
zwigzanych z eksploatacjg urzadzen technicznych, planowanie czynnosci serwisowych, analiza zuzycia mediow,
materiatow eksploatacyjnych i $rodkéw chemicznych. Wymagana ilo§¢ godzin — 2 godziny dziennie w dni
powszednie - facznie10,0 godzin tygodniowo. Podobnie jak w przypadku pracownika technicznego, ze wzgledu na
ograniczong, ilos¢ godzin koordynatora wymagang do obstugi ptywalni zaktada sie wykorzystanie, po przeszkoleniu,
innego pracownika administracyjnego zatrudnianego dotychczas przez placdwke, w uwzglednieniem rozszerzenia
etatu.

Zestawienie stanowisk
Liczba godz.
tygodniowo

L.p. Stanowisko Etat Uwagi
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1 Ratownik 2+1/2 94,0
2 Pracownik techniczny 0+1/2 20,0
3 Pracownik gospodarczy 2,0 78,0
4 Koordynator 0+1/2 10,0

4.4 Zatozenia ochrony przeciwpozarowe;.
Budynek winien stanowi¢ oddzielny budynek w rozumieniu przepisow pozarowych, tym samym oddzielng strefe

pozarowa.

llos¢ 0sbb jednoczesnie przebywajacych w pomieszczeniu (hala basenu lub szatnie) nie bedacych jego statymi

uzytkownikami: 30

Wysoko$¢: niski (N), taczna wysoko$¢ kondygnacji nadziemnej i podziemnej w jednej strefie ZL nie moze

przekroczy¢ h=12m
llo$¢ kondygnacii: 2, w tym 1 podziemna

Powierzchnia przekrycia dachu: ponizej 1000m2 Zrédio ciepta/kotiownia: w budynku istnigjacym lub

projektowanym,
Kategoria budynku lub jego cze$ci wynikajaca z przeznaczenia i sposobu uzytkowania

o
O
o

kondygnacja nadziemna ZLIII
kondygnacja podziemna ZL |l

powierzchnia strefy pozarowej ponizej 8 000 m2

e Odpornos¢ pozarowa budynku

cze$¢ nadziemna klasa ,D”
czes¢ podziemna klasa ,C”
o Klasa odporno$ci ogniowej elementéw budynku

o
o

o zgodnie z tabelg
L . 5
Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosci glowna
pOZarowej konstrukca konstrukcja strop” $ciana $ciana przekrycie
budynku no$na dachu zewnetrzna 2 wewnetrzna') dachu?)
C’ R 60 R15 | REI60 | = 130 Eis RE 15
(0ei)
” E 130
D R 30 () RE130 (0esi) (-) ()

- Elementy budynku, o kiérych mowa w powyzszej tabeli, powinny by¢ nierozprzestrzeniajace ognia

- Dopuszcza sie stosowanie klap dymowych z materiatdw fatwo zapalnych w dachach istropodachach.

- Przekrycie dachu budynku nizszego (§ 218. 1., 2.), usytuowanego blizej niz 8 m lub przylegtego do $ciany z
otworami budynku wyzszego (gdy otwory znajdujg sie blizej niz 10m od dachu budynku nizszego), w pasie o
szeroko$ci 8 m od tej $ciany powinno by¢ nierozprzestrzeniajgce ognia oraz w pasie tym:

1) konstrukcja dachu powinna mie¢ klase odpornoSci ogniowej co najmniej R 30,
2) przekrycie dachu powinno mie¢ klase odpornodci ogniowej co najmniej R E 30.

o Klasa odpornosci ogniowej elementow oddzielenia pozarowego
Zakfadajac, ze budynek krytej ptywalni znajdzie sie przy istniejagcym obiekcie kompleksu o$wiatowego nalezy
zapewni¢ $ciane oddzielenia pozarowego o okre$lonej ponizej klasie (chyba ze budynki istniejace majg wyzszg
klase) lub sytuowac kryta ptywalnie w odlegtosci min 8m, zapewniajac komunikacje miedzy obiektem projektowanym
a krytg ptywalnig tacznikiem stosownie zabezpieczonym pozarowo.

Klasa

Klasa odpornosci ogniowe;j
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0dpormosai | - gementgyy oddzielenia drzwi zprzedsionka
pg)z:rO\{(veJ przeciwpozarowego drzwi przeciwpozarowego

udynxku przeciwpozarowych lub

$cian i stropow, z stropow innych  zamknie¢ na korytarzi na Katke
wyjatkiem 7L przeciwpozarowych do schodowa)
stropow w ZL pomieszczenia a
Bi,C" RE 1120 RE 160 E 160 E 130 E 30

Niepowigzane funkcjonalnie z podbaseniem czesci podziemne budynku oddzielic elementami oddzielenia
przeciwpozarowego o klasie odpornosci ogniowej co najmniej R E | 120, zgodnie z oznaczeniem pod tabelg w § 216
ust. 1, zapewniajgc bezposrednie wyjscia na zewnatrz lub umiesci¢ w osobnej strefie pozarowe;.

e Zrodlo ciepta

Przyjmuje sie zastosowanie wezla ciepta zasilanego z kottowni w istniejgcym obiekcie. W przypadku koniecznosci
wzniesienia nowej  kottowni nalezy przyja¢ stosowne wymagania odno$nie lokalizacji i elementow oddzielenia
pozarowego zaleznych od lokalizacji kottowni oraz mocy zainstalowanej kottéw:

W przypadku kottowni gazowej 0 mocy powyzej 60kW do 2000kW (§ 172. 1, § 176. 1., § 220. WT-2021).:

Kottownia wewnatrz budynku oddzielona przegrodami w klasie odpornosci ogniowej: sciany wewnetrzne (R)EI60, stropy
REI 60.

o FEwakuacja
- Diugos¢ przejscia przez max 3 pomieszczenia (niebedace drogami komunikacyjnymi) w  strefach
pozarowych ZL - 40 m, szer. min 90cm

- Dtugos¢ dojscia
Rodzaj strefy pozarowej Diugos¢ dojscia w m
. -~ przy conajmniej 2
przy jednym dojsciu dojéciach[1]
ZL 30 60

o Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych powinna mie¢ klase odporno$ci ogniowej wymagang dla $cian
wewnetrznych, nie mniejszg jednak niz E | 15, z uwzglednieniem § 217.WT

o Korytarze stanowigce droge ewakuacyjng w strefach pozarowych ZL powinny by¢ podzielone na odcinki nie
dtuzsze niz 50 m przy zastosowaniu przegrod z drzwiami dymoszczelnymi lub innych urzadzen technicznych,
zapobiegajacych rozprzestrzenianiu sie dymu.

o SzerokoSC drzwi ewakuacyjnych z pomieszczen min. 90cm, z drdg ewakuacyjnych i kl.schodowych
min 120cm.

5.Wytyczne projektowe dotyczace rozwigzan technicznych.
5.1.Rozwiazania konstrukcyjne

Konstrukcja projektowanego budynku i catej infrastruktury pomocniczej musi  spetnia¢ wszystkie wymagania stawiane
przez aktualne normy i przepisy zwigzane z budownictwem. Dodatkowo, w przypadku dobudowy do istniejgcych

obiektow, budynek i uzupetniajaca go infrastrukture techniczng, nalezy  projektowa¢ w sposob minimalizujacy
wplyw na istniejace obiekty, a istniejace obiekty nalezy dostosowaé konstrukcyjnie do polaczenia z obiektem
projektowanym.

W szczegoInosci konstrukcje projektowanych obiektow nalezy wykonaC z zachowaniem nastepujacych  sugestii i
wymagan:

5.1.1.Posadowienie budynku
Posadowienie budynku nalezy kazdorazowo dopasowac do lokalnych warunkéw gruntowo-wodnych, opracowujac
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,Geotechniczne warunki posadowienia” zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Sportu Budownictwa i Gospodarki
Morskiej” w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektéw budowlanych , z dnia 25 kwietnia
2012r budynek nalezy posadawiaé w miare mozliwosci na  fundamentach  bezposrednich,  z odsunigciem
projektowanych fundamentéw od istniejacej infrastruktury w celu ograniczenia wzajemnego niekorzystnego
oddziatywania.

5.1.2.Posadowienia niecki basenowej

Sugeruje sie posadowienie niecki basenowej na plycie dennej i oddylatowanie catosci konstrukcji niecki  od
konstrukcji  budynku. Sposob  wykonania zewnetrzne izolacji przeciwwilgociowej  lub  przeciwwodnej  nalezy
kazdorazowo dostosowa¢ do lokalnych warunkéw gruntowo-wodnych.

5.1.3.Konstrukcja zaplecza basenowego

Sugeruije sie zaprojektowanie czesci zapleczowej w postaci parterowej konstrukcji murowej z bloczkéw silikatowych,
z lokalnymi - zelbetowymi elementami stupowo ryglowymi.

Konstrukcje stropodachéw tej czesci, sugeruje sie zaprojektowa¢ w postaci monolitycznych stropéw Zelbetowych |
najlepiej krzyzowo zbrojonych, co pozwala na zlokalizowanie na dachach cze$ci urzadzen technologicznych.
Mozliwe jest zastosowanie konstrukcji prefabrykowanych lub zastosowanie technologii traconego szalunku.

5.1.4.Konstrukcja hali basenowej

Sugeruje sie dwa sposoby wykonstrutowania hali basenowe;:

W przypadku gdy na stropodachu nie wystepujq znaczace obcigzenia technologiczne, sugeruje sie zaprojektowanie
konstrukcji nosnej w postaci poprzecznego uktadu ramowego z Zelbetowymistupamii ryglami z drewna klejonego.
Dopuszczalne jest zastosowanie rygli w postaci lekkich kratownic stalowych, pod warunkiem wtasciwego zabezpieczenia
antykorozyjnego i przeciwpozarowego . .Zabezpieczenie antykorozyjne powinno odpowiada¢ wymogom Normy PN-EN
ISO 12944 | przy zatozeniu kategorii korozyjnosci C4(wysoka) i okresie trwatosci H ( diugi — ponad 15 lat). Jest to
warunek trudny, wymagajacy wykonania zabezpieczen w warunkach warsztatowych.

Rozstaw uktadow ramowych nalezy kazdorazowo dopasowa¢ do wymogow architektonicznych, ale sugeruje sie
nieprzekraczanie 6,3 m, co pozwala na zastosowanie lekkiej i taniej konstrukcji nosnej pod pokrycie dachowe.

Jako konstrukcie nosng pod pokrycie dachowe sugeruje sie zastosowanie powlekanych wysokoprofilowych blach
faldowych bez ptatwi, z odpowiednim do wymagarn pozarowychsystemem mocowania.

Dobér rodzaju konstrukcji powinien wynika¢ z analizy mozliwosci technicznych kosztéw poszczegélnych rozwiazan.

5.1.5.Podbasenie i budowlane elementy technologii basenowe;.

Sugeruje sie ograniczenie czeci podziemnej do niezbednego minimum wynikajacego z potrzeb technologicznych..
Konstrukcje tej czesci budynku sugeruje sie zaprojektowaé jako Zelbetowe monolityczne $ciany i stropy. W
przypadku wysokiego poziomu wody gruntowej nalezy przewidzie¢ zastosowanie zelbetowej wanny szczelnej. Sugeruje
sie, by konstrukcja podbasenia byta w catosci oddylatowana od konstrukcji nieckibasenowe.

5.1.6.Niecka basenowa

Niecke i zbiomiki nalezy wykona¢ w konsfrukcji monolitycznego Zelbetu. Niecke nalezy wykona¢ jako ciggta i
jednorodng konstrukcyjnie szczelng wanne , bez zastosowania dylatacji. Nalezy uzy¢ betonu szczelnego Dodatkowo
nalezy stosowal zabezpieczenia powierzchniowe zmniejszajace agresywny wplyw wody na Zelbet i zapewniajgce
zwigkszenie bezpieczenstwa szczelno$ci niecki . Nalezy —stosowaC rozwigzania zapewniajgce wysokg —pewnosc
szczelnosci  potaczen, przerw roboczych i przej$é technologicznych.

Dopuszcza sie zastosowanie  niecki stalowej na warunkach okreslonych przez ich wytworce, szczegdty wg pkt. 5.2.8.

5.1.7.Podbudowy pod posadzki
Sugeruje si¢ wykonanie podbudéw pod posadzki w postaci monolitycznych piyt zelbetowych o grubosci 10-15 cm,
stanowigcych réwnoczesnie konstrukcje nosng dla lekkich Scian dziatowych.

5.1.8.0budowy i podkonstrukcje dodatkowe.

Sugeruje sie, by do wielkogabarytowych przeszklen, fasad i szczegdlnego rodzaju wykoriczenia elewacji w
maksymalnym stopniu stosowa¢ rozwigzania systemowe, posiadajace odpowiednie aprobaty i dopuszczenia do
stosowania w budownictwie ogdlnym.
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5.1.9.Inne wymagania

Wymaga sie wykonanie konstrukcji z materiatow zapewniajgcych wysokg odporno$¢ na wilgo¢ i opary zwigzane z
utrzymaniem odpowiedniego stanu higienicznego wody basenowe;.

Wymaga sig, by konstrukcja obiektu zapewniata:

»  Latwos¢ i prostote w utrzymaniu czystoci

»  Dtugi okres eksploatacji bez koniecznosci dokonywania konserwaciji i uzupetniania powlok antykorozyjnych.

+  Wiasciwe warunki eksploataciji urzadzen zwigzanych z utrzymaniem wiasciwego mikroklimatu w obiekcie

»  Odpornos¢ na lokalne warunki geologiczne i klimatyczne.

Nalezy stosowac rozwigzania maksymalnie niezawodne i sprawdzone w uzytkowaniu w tego typu obiektach.
Wymaga sie, by przy opracowywaniu projektu uwzglednia¢c wymagania zawarte w aktualnych normach i przepisach
budowlanych.

W szczegdlnosci nalezy spetni¢ wymogi zawarte w wyspecyfikowanych normach i przepisach wg pkt. 7.1, oraz w
przywotanych w nich odniesieniach *):

*) w uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie stosowanie spojnych norm PN i odnoszacych sie do nich przepiséw i
instrukcji.

5.2.Rozwigzania budowlano - architektoniczne

W niniejszym rozdziale zaprezentowane zostaty sugerowane rozwigzania materialowe w zakresie budowlanym,
wykoriczeniowym i wyposazeniowym, majace zasadnicze znaczenie dla budowy i eksploatacji obiektu basenowego.
Ponizszy katalog rozwigzan nie wyczerpuje niezbednego wykonczenia i wyposazenia obiektu, ktéry winien wynika¢
z kompletnego projektu budowlanego i wykonawczego zrealizowanego zgodnie z obowigzujgcym normami i
przepisami prawnymi.

5.2.1.Sciany dziatowe wewnetrzne, obudowy

Sciany dziatowe wewnetrzne winny by¢ wykonane z materiatéw trwale odpornych na dziatanie wilgoci i wody, jak
bloczki silikatowe lub ceramiczne, nie zaleca sie materiatow gipsopochodnych jak ptyty g-k. W miejscach
wymagajacych obuddw (np. szachty) lub $cianek instalacyjnych zaleca sie stosowanie plyty cementowej,
ewentualnie gipsowo-kartonowej wodoodporne]j tzw. zielonej wytacznie w miejscach nie narazonych na state
dziatanie wody lub wilgoci.

5.2.2.1zolacje przeciwwilgociowe, przeciwwodne i termoizolacje.

Izolacje strefy fundamentowej winny by¢ dostosowane do rozwigzan wynikajacych z warunkéw gruntowych w jakich
bedzie budowana ptywalnia. Nalezy zapewni¢ odpowiednia izolacyjno$¢ cieplng strefy ewentualnego podbasenia lub
pomieszczen technicznych zlokalizowanych w kondygnacjach podziemnych dostosowang do rzec zywistej roznicy
temperatur, a takze wtasciwg ochrone przeciwwilgociowa izolacji termicznej dla jej wtasciwego dziatania.

Izolacje termiczne $Scian masywnych zewnetrznych, zaréwno okladzinowane elewacjq wentylowang jak i
wykonczone tynkiem metodg ETICS, winny by¢ wykonane z materiatu paro przepuszczalnego jak wetna mineralna o
odpowiednich parametrach. Dla elewacji wentylowanych nalezy zapewni¢ wtasciwy obieg powietrza pod elementami
elewacyjnymi z uwzglednieniem szczelnej warstwy wiatrochronnej o odpowiedniej paroprzepuszczalno$ci oraz
zadba¢ o wiasciwy wspdiczynnik przenikalnosci cieplnej Sciany ,u” z uwzglednieniem systemu mocowania rusztu
podkonstrukcji systemu elewacyjnego do $cian zgodnie z zapisami normowymi. Dla metody ETICS nalezy
zastosowat system z uwzglednieniem tynku wykoriczeniowego zapewniajacy odpowiednie odprowadzenia ew.
wilgoci ze $cian.

Nalezy zwrdci¢ szczegoing uwage na system izolacyjny dachéw, zapewniajacy nie tylko odpowiednig izolacyjno$c¢
cieplng, ale réwniez szczelno$¢ obiektu poprzez zastosowanie odpowiedniego systemu potgczen paroizolacii,
termoizolacji i izolacji przeciwwodnej. Ma to szczegdine znaczenie dla dachu hali basenowe;j krytej lekkim poszyciem
typu blacha trapezowa lub elementy drewnopochodne (deskowanie). System krycia dachu winien by¢ systemem
klejonym bez zastosowania fgcznikdw mechanicznych dla uniknigcia perforowania warstwy poszycia oraz
paroizolacji. Nalezy zadba¢ o wtasciwg szczelno$¢ obiektu od wewnatrz (przenikanie pary wodnej z wewnatrz na
zewnatrz) poprzez zastosowanie szczelnej i ciagtej paroizolacji 0 odpowiednich parametrach oporu dyfuzyjnego.
SzczegoIne znaczenie ma réwniez ciggte i wtasciwe ocieplenie takich miejsc jak attyki, daszki, nadproza, wieAce itp.
dla zachowania skutecznosci i ciggtosci termoizolacii.

5.2.3.Slusarka otworowa zewnetrzna.
Slusarka otworowa zewnetrzna winna by¢ wykonana z uznanego na rynku systemu aluminiowego z zastosowaniem ciggtej
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przektadki termicznej wykonanej z HPVC i profilowanych uszczelek przyszybowych z EPDM spelniajgcego  wymagania
ciepne z stosunku do cafej przegrody, zuwzglednieniem wiasciwych metod obliczeniowych. Slusarka winna spetnia¢
wymagania norm PN-EN 14351-1 i PN-EN 13830. Przy doborze szklenia $lusarki otworowej nalezy zwrdci¢ szczegding
uwagg na odpowiedni balans pomiedzy wspéiczynnikami Lt (przepuszczalnos¢ $wiatta), Lr (odbicie $wiatta)- g
(catkowita przepuszczalno$¢ energii  stonecznej) z uwzglednieniem wielkoSci otworéw oraz ekspozycji poszczegdinych
pomieszczen, szczegdlnie hali basenowej. Wspoiczynnik ,u” dla pakietu szklanego i catosci przegrody powinien
by¢ dobrany z uwzglednieniem wymogdw przepisow  budowlanych w  kontekScie lokalizacji ptywalni  oraz
zastosowanych  rozwigzan ogrzewania i wentylacji obiektu, a takze jego ekspozycji. Powtoka lakiernicza $lusarki winna
spetnia¢ wymagania dla Srodowiska o kategorii C4. Nalezy zwrdci¢ rowniez uwage na zastosowane rozwigzania
bezpieczenstwa pakietow szklanych w miejscach, w ktorych sg narazone na bezposredni kontakt z uzytkownikami.
Jednym z najwaznigjszych elementdw przy montazu Slusarki otworowej jest zapewnienie ciggtosci paroszczelnosci
budynku i wtadciwej termoizolacyjnosci na styku $lusarki z elementami oSciezy.

Potaczenie przegrody aluminiowej z konstrukcjg budynku nalezy uszczelni¢ od wewnatrz po catym obwodzie membrang
EPDM paroszczelng klejong obustronnie do $ciany i elementu oscieznicy. Cato$¢ uszczelnienia musi zapewnia¢ catkowitg
wodoszczelnos¢ od zewnetrz oraz paroszczelno$¢ od wewnatrz przegrody.

5.2.4.0ktadziny elewacyjne, tynki zewnetrzne

Ze wzgledu na budzetowy charakter inwestycji nalezy stosowaé skromne i proste rozwigzania elewacyjne z
wykorzystaniem tynkéw wykonczeniowych w ramach metody ETICS, zgodnie z wymaganiami pkt. 5.2.2. Zalecane
sq tatwe w utrzymaniu czysto$ci tynki silikonowo — zywiczne o oporze dyfuzyjnym u~60-80. W strefach cokotowych
stosowac¢ wodoodporny tynk akrylowy przy opasce zwirowej wokdt budynku.

W miejscach wymagajacych wiekszej reprezentacyjnosci obiektu nalezy stosowaé lokalnie wentylowane oktadziny
Scienne uwzgledniajace kontekst istniejgcego obiektu i miejsca, zalecane okladziny ze szlachetnego drewna,
kompozytow HPL lub aluminiowych, blach tytanowo -cynkowych, kamienia naturalnego itp.

5.2.5.Wycieraczki zewnetrzne i wewnetrzne.

Przy wejsciach do obiektu nalezy stosowa¢ na dtugosci dojscia min. 1,8 m systemowe wycieraczki zewnetrzne na
profilach aluminiowych z wktadami z rowkowang guma oraz paskami szczotki, na skanalizowanym podkiadzie
betonowym, zaleca sie zadaszenie obszaru wejScia. Podobng wycieraczke odpowiednig dla wnetrz nalezy
zastosowac na catej powierzchni wiatrotapu.

5.2.6.Stolarka drzwiowa wewnetrzna.

Nalezy zwrdci¢ szczeg6ing uwage na stolarke drzwiowa w strefie mokrej tj. w strefie zapleczy szatniowo -
sanitarnych oraz w hali basenowej. Drzwi te muszg by¢ w 100% odporne na dziatanie wilgoci i wody oraz intensywne
mycie posadzek. Warunki te spetniajg systemowe drzwi aluminiowe lub skrzydta catoszklane na oScieznicach
aluminiowych lub stalowych podwdjnie cynkowanych i lakierowanych odpowiednimi pakietami lakierniczymi. Przy
wypemieniach szklanych drzwi aluminiowych i skrzydtach catoszklanych nalezy zwroci¢é uwage na odpowiedni
stopien bezpieczenstwa pakietow szklanych i zawiasow. Pomiedzy pomieszc zeniami, ktore tego nie wymagaja, np.
pomiedzy przedsionkiem toalet a strefg natryskow, mozna zrezygnowa¢ z zamkéw zapadkowych na rzecz
samozamykacza i pochwytu.

5.2.7.Niecka basenowa - uszczelnienia, wykonczenie.

Ze wzgledu na koszty inwestycyjne zaleca sie tradycyjng niecke Zelbetowg wykonczong
systemem basenowych ptytek ceramicznych.. W zaleznosci od preferencji inwestorédw/uzytkownikdw nie wyklucza sie
zastosowanie niecki ze stali nierdzewnej lub niecki z prefabrykowanych stalowych segmentéw powlekanych PVC -
patrz pordwnanie pkt. 5.2.8

5.2.8.Niecki basenowe ze stali nierdzewnej (opcja)

W zalezno$ci od preferenciji inwestorow/uzytkownikow oraz budzetu inwestycyjnego mozna zastosowaé w ptywalni
niecki ze stali nierdzewnej zbudowanej wg systemu jednego z producentow takich rozwigzan. Nalezy rozwazy¢
indywidualnie zalety wynikajace z zastosowania tej technologi z uwagi nawyzszy koszt realizacji niz w
przypadku niecki Zelbetowej z oktadzing ceramiczna. . Zalety to:

- szybszy montaz w stosunku do niecek zelbetowych oktadzinowanych,

- mozliwos¢ rektyfikacji niecki w przypadku szkéd gdrniczych,

- trwato$¢ konstrukcji i powierzchni,
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- tatwo$¢ utrzymania w czystosci i ograniczenie koniecznosci okresowego spuszczenia z wody na okres
czyszczenia niecki, stad ograniczenie okresu przerw technologicznych.

Opis rozwigzania:

- posadowienie na ptycie zelbetowej lub tawach zelbetowych,

- mozliwe posadowienie w gruncie bez stosowania obejscia, zalecana  olacja termiczna iobsypanie $cian
materiatem kontrolowanym co do sktadu (kruszywo obojetne chemicznie),

- materiat niecki: stal nierdzewna 1.4404.,

- Sciany - konstrukcja samono$na z blach szlifowanych,

- dno - powierzchnia stalowa jw. antyposlizgowa. W dnie wbudowany system zasilania wodauzdatniong
rozprowadzajacy réwnomiernie wode na catej powierzchni niecki oraz spust denny,

- przelewy gorne - rynny przelewowe kryte kratkg po diuzszych bokach niecki,

- wyposazenie: drabinka ze stali szlachetnej, piktogramy informacyjne, stupki startowe, linydzielace tory
ptywackie.

5.2.9.Pozostate obszary $cian i podtdg oktadzinowane ptytkami ceramicznymi.

W strefach mokrych, jak zaplecze szatniowo - sanitarne oraz hala basenowa, nalezy stosowac, jak w przypadku
niecki basenowej, oktadziny ceramiczne podiogowe o odpowiednich parametrach antyposlizgowosci, zgodnie z
zaleceniami  normy DIN nr 51097. Kazdy obszar w obrebiemozliwo$ci pojawienia sie wody basenowej lub
intensywnego mycia posadzek nalezy odpowiednio wyprofilowa¢ w zakresie spadkéw do kratek lub odwodnien
liniowych, spadki winny swobodnie odprowadza¢ wode bez tworzenia sie zastoin. Na hali basenowej zaleca sie
zastosowanie odwodnien liniowych umozliwiajacych spadki liniowe a nie kopertowe, ktére sg tatwiejsze do realizacji i
skuteczniejsze w odprowadzaniu wody.

W obrebie plaz basenowych i natryskow nalezy stosowa¢ uszczelnienia, kleje i fugi jak dla niecek basenowych, w
pozostatych pomieszczeniach oraz z obrebie $cian natryskow jako uszczelnienie mozna zastosowac tzw. plynng
folie. W pomieszczeniach izolowanych wszystkie styki, przejScia rurowe oraz dylatacje uszczelnia¢ ta$mami i
mankietami uszczelniajacymi, w przypadku wpustéw podtogowych stosowaé korki epoksydowe.

W  pomieszczeniach tzw. chemii basenowej stosowa¢ piytki i fugi chemoodporne Ilub specjalistyczne,
chemoodporne, epoksydowe powtoki podtogowe.

5.2.10.Sufity podwieszane.

Na hali basenowej nalezy zastosowa¢ sufit podwieszony na fragmentach rzutu potaci dachu, pomiedzy dzwigarami
nosnymi hali w celu uzyskania zmniejszenia czasu pogtosu i zwiekszonego pochtaniania dzwieku (lepszej akustyki) hali.
Parametry plyty i aranzacje sufitu nalezy dobra¢ do ksztattu hali i jej konstrukcji na podstawie wiasciwych obliczen
akustycznych. 1Uwaga, sufit podwieszony hali nie moze wydzielaé przestrzeni nadsufitowej, musi zapewnia¢ swobodny
ruch powietrza wentylacyjnego w catej wewnetrznej kubaturze hali. Nalezy stosowac ptyty o pochtanianiu dzwieku otw
=1,0 (H), klasa pochtaniania A. Dla hali basenowej oraz zapleczy szatniowo - sanitarnych nalezy stosowa¢ ptyty o
odpornosci na wilgotno$¢ wzgledng 95%RH i gwarancjg na brak ugiecia pod wplywem wilgoci. Podkonstrukcja
systemowa sufitbw w ww. pomieszczeniach winna by¢ w 100% odporna na dziatanie wilgoci. W pomieszczeniach
zaplecza sanitarnego zaleca sie réwniez wymiennie stosowanie  sufitu aluminiowego rastrowego. W holu
gtownym nalezy stosowaC plyty o charakterystyce i ukfadzie adekwatnym do wnioskow z wiasciwych obliczen
akustycznych, o pochtanianiu dzwieku nie mniejszym niz otw=0,60 - klasa C.W pomieszczeniach socjalnych,
porzadkowych itp. nalezy zrezygnowa¢ z montazu sufitow podwieszonych.

5.2.11.Powtoki malarskie

W pomieszczeniach publicznych nieoktadzinowane fragmenty $cian malowane specjalistycznymi  farbami
wykonczeniowymi lateksowymi o bardzo wysokiej odpornosci na zabrudzenia i $cieranie odpornos¢ na szorowanie
min. 5000 cykli. W pozostatych pomieszczeniach narazonych na dziatanie wilgoci stosowaé standardowq farbe
emulsyjng do pomieszczen i duzej wilgotnosci. W pomieszczeniach tzw. chemii basenowej stosowa¢ chemoodporne
farby epoksydowe.

5.2.12. Wyposazenie niecki i hali basenowe;.

Wszystkie elementy wyposazenia niecki sportowej musza posiada¢ aprobate PZP. Wszystkie elementy wyposazenia
niecki basenowej musza spetia¢ wymagania normy PN-EN 13451, jesli jej dotycza.

Niecke nalezy wyposazy¢ w:
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» Drabinke systemowg (x4) ze stali nierdzewnej, w miare mozliwo$ci budzetowych nalezy zastosowaé szczeble
wbudowane ceramiczne w licu Scianki bocznej niecki z niezalezng balustradg ze stali nierdzewnej,

» Liny torowe (x4) z napinaczami i gniazdami mocuj gcymi,

» Liny nawrotowe (x2) 7m z masztami i gniazdami mocujgcymi,

Stupki startowe mocowane do murka $ciany szczytowej niecki, wys. 50cm nad lustrem wody, posiadajace atest
PZH i homologacje Komisji Urzadzen Sportowych Polskiego Zwigzku Plywackiego,

+  Beben do zwij ania lin torowych,

Wyposazenie hali basendw:

»  Zerdzie x2 szt. di. co najmniej 4m z mocowaniem do $ciany, atestowany sprzet ratowniczy

» kota ratunkowe x2 szt. z linkg i mocowaniem do Sciany, atestowany sprzet ratowniczy

deski do nauki ptywania x3 0 szt..

» podnosnik dla niepetnosprawnych,

+ fotel na kdtkach basenowy dla niepetnosprawnych, x2 szt.,

» odkurzacz podwodny - bezprzewodowy bateryjny odkurzacz automatyczny przeznaczony do basenow
publicznych o maksymalnej wielko$ci 25 x 16m.

« tablica informacyjna w hermetycznej obudowie z antyrefleksyjna ptytg czotowa.

Wskazywane parametry:

» czas/data (wys. cyfr: 22 cm)

« temperatura powietrza wewnatrz ( wys. cyfr: 12,5 cm )

» temperatura powietrza na zewnatrz ( wys. cyfr: 12,5cm)
+ temperatura wody w basenie ( wys. cyfr: 12,5 cm)

» sterowanie: bezprzewodowe z pilota

Wyposazenie pomieszczenia ratownikow - pierwsza pomoc.

Specjalistyczne wyposazenie z dopuszczeniem do zastosowania jak dla stuzby zdrowia - komplet w pomieszczeniu
ratownikdw.

»  kozetka lekarska

+ szafalekarska

» taboret obrotowy

» sprzet pierwszej pomocy med. Wg. Dz. U. 57 poz. 358 z 07.06.1997

5.2.13. Wyposazenie zaplecza szatniowego i pomieszczen sanitarnych

Ww. pomieszczenia nalezy wyposazy¢ w:

« Szafki szatniowe podwojne, wodoodporne z wysokoci$nieniowego laminatu HPL na konstrukcji z aluminium
anodowanego, wyposazone w taweczke i okucia ze stali nierdzewnej. Nalezy dazy¢ do takiego montazu szafek,
aby mycie posadzek w pomieszczeniu szatniowym byto jak najtatwiejsze (minimalna ilo$¢ ndzek lub cokoty z
oktadzing ceramiczng). Szafki nalezy wyposazy¢ w odpowiednig ilos¢ haczykow, pétek itp. Wyposazenie szafek
w zamki ESOK wg pkt. 5.6.2.

+  Kabiny przebieralni jw.

»  Elektryczne suszarki do wioséw z prowadnicg do regulacji pofozenia, z zestawem do montazu na $cianie, z
samoczynnym wigcznikiem/wytgcznikiem.

» Lustra, potki i gniazda dla suszarek indywidualnych w korytarzu dostepu do szatni oraz kaciku kosmetycznym

»  Lustra umywalkowe, w tym dla niepetnosprawnych,

» Porecze i urzadzenia sanitarne dla niepetnosprawnych,

+  Blaty do przewijania niemowlat,

»  Pojemniki na papier toaletowy, dozowniki mydta i recznikow papierowych,

»  Haczyki, pdtki itp. w odpowiedniej ilosci do odktadania recznikdw, szampondw, strojéw itp.,

»  Kosze na odpadki.

5.3.Rozwiazania instalacji uzdatniania wody,
Jako podstawe do opracowania technologii uzdatniana wody basenowej wykorzystano nastepujacy
materialy zrodtowe:

+ ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
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do spozycia przez ludzi Dz.U.07.61.417 — opublikowane 6 kwietnia 2007, wraz z pdzniejszymi zmianami;

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 27 stycznia 1994 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy stosowaniu $rodkéw chemicznych do uzdatniania wody i oczyszczania
Sciekow. (Dz.U.Nr21 poz.73)

« Wymagania sanitarno-higieniczne dla krytych ptywalni, opracowane przez mgr inz. Czestawa
Sokotowskiego, Warszawa;

+  Elementy niemieckiej normy DIN 19643

»  Wytyczne Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego w sprawie wymagan jako$ci wody oraz warunkow sanitarno-
higienicznych na ptywalniach Paristwowa Inspekcja Sanitarna, Departament Bezpieczenstwa Zdrowotnego
Wody, Warszawa, pazdziernik 2014

5.3.1.Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest koncepcja instalacji uzdatniania wody basenowej dla potrzeb matej ptywalni.
W zakres opracowania wchodzi rozwigzanie:

+ instalacji technologicznej uzdatniania wody basenowej dla jednego obiegu wody: | obieg - basen sportowy
+ instalacji dozowania chemikaliéw.

5.3.2.Procesy technologiczne wykorzystane do uzdatniania wody basenowe;j
Podczas uzytkowania basenéw do wody wprowadzane s w sposob ciagly zanieczyszczenia organiczne i
nieorganiczne. Utrzymywanie wymaganej jakosci wody mozna osiggna¢ przez stosowanie szeregu chemicznych i
mechanicznych procesow uzdatniania wody.
Woda basenowa uzdatniania bedzie w nastepujacych procesach technologicznych:
Filtracji wstepne;j;
»  Koagulacj i powierzchniowej;
»  Filtracji przez ztoze zwirowo-piaskowe;
»  Korekcie pH;
»  Dezynfekcji podchlorynem sodu; oraz
dodatkowo
» Rozciehczania polegaj gcego na uzupetnianiu obiegu $wiezg wodg wodociggowa.

5.3.3.0bieg wody basenowej
Przewiduje sie zastosowanie jednego obiegu uzdatniania wody dla basenu sportowego.

5.3.4.0pis standardowej instalacji uzdatniania wody basenowej

Stacja uzdatniania wody basenowej zostanie zlokalizowana ponizej hali basenowej w przestrzeni podbasenia.
System uzdatniania wody basenowej jest obiegiem zamknietym z czynnym przelewem polegajacym na
odprowadzeniu wody rynnami przelewowymi grawitacyjnie do zbiornika przelewowego. Nalezy przewidzie¢
dodatkowe odprowadzenie wody bezposrednio do kanalizacji w trakcie mycia rynien przelewowych.

Wiot wody obiegowej do basenu odbywac sie bedzie poprzez dysze naptywowe denne. Woda obiegowa z niecki jest
odprowadzana w ilosci 100% przez rynny przelewowe grawitacyjnie do zbiornika przelewowego. Opisany sposéb
cyrkulacji wody basenowej zapewnia dobre wymieszanie wody w basenie i gwarantuje szybki i réwnomierny
przeptyw uzdatnionej wody wraz z zawartymi w niej Srodkami odkazajacymi przez wszystkie czesci basenu. Nalezy
przewidzie¢ spust wody basenowej do kanalizacji.

Ze zbiornika przelewowego woda jest pobierana przez pompy obiegowe zaopatrzone w prefiltry (tzw. tapacze
wlosow i innych drobnych czasteczek mechanicznych), nastepnie woda wprowadzana jest na filtry
ci$nieniowe wypetione ztozem zwirowo-piaskowym. Przed filtrami dozowany jest koagulant w celu wytracenia
czastek koloidalnie rozproszonych, co polepsza proces oczyszczania wody. Po procesie filtracji woda podawana jest
na wymiennik ciepta. Do rurociggu wody uzdatnionej podawanej na basen dawkowany jest korektor pH oraz
podchloryn sodu w celu dezynfekcji wody basenowej. Automatyczny pomiar pH, redox i wolnego chloru w wodzie
basenowej pozwala na sterowanie uktadami dozowania korektora pH oraz dezynfektanta. Po uzdatnieniu woda
kierowana jest do dysz naptywowych dennych. Do ptukania filtréw wykorzystuje sie wode pobierang ze zbiornika
przelewowego.

Srednice rurociagow instalacji taczacej poszczegdine urzadzenia uktadu uzdatniania wody zostang dobrane tak, aby
szybkos¢ przeptywu wody utrzymaé w granicach 1-2 m/s.

Na ssaniu pomp umieszczone zostang przepustnice umozliwiajace odcigcie pomp i wyczyszczenie prefiltrow
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(tapacza wiosow).

Filtrocykl bedzie realizowany recznie (reczny zawér wielopotozeniowy). Zawor stanowiac uzbrojenie filtra umozliwia:
FILTROWANIE, PLUKANIE |, PLUKANIE II, OMINIECIE, PRZELEW, ODCIECIE.

Na instalacji umieszczone bedg ponadto manometry wskazujace spadek cisnienia na filirze (stopien jego
zabrudzenia) oraz kurki probiercze do poboru wody przed i za filtrem. Zaktada si¢ 24 godzinng prace uktadu
filtracyjnego.

5.3.5. Podstawowe dane o basenie

Typ basenu Basen sportowy
Niecka Zelbetowa
Wymiary basenu 16,67x8,5m
Powierzchnia  lustra wody 142 m?
Gteboko$¢ basenu 0,9-1,35m
Objetos¢ basenu 160 m3
Temperatura wody 28-300C
Wydajnos¢ obiegu 65 méh
Max.  jednoczesna liczba .
. y . 30 os6b
uzytkownikow w basenie
Przecigtna dziennaliczba
. iy 230
uzytkownikow

Przyjmuje sie prace ptywalni w ciggu 335 dni w roku. Pozostaty okres to przerwy eksploatacyjne (wymiana wody,
gruntowny przeglad i ewentualne naprawy urzadzen technologicznych, itp.).

5.3.6.Zbiornik przelewowy

Zelbetowy monolityczny zbiornik przelewowy przejmuje sptywajacq grawitacyjnie wode z rynien przelewowych basenu.
Zbiornik stuzy do wyréwnania wahan lustra wody oraz zapewnia zapas wody na cele technologiczne, w tym plukanie
filtrow Zbiornik przelewowy wyposazony jest w transparentng rure wodowskazowa z zamontowanym w niej czujnikiem
cisnienia, ktory poprzez regulator steruje automatyka uzupetniania wody obiegowej a takze zabezpiecza pompy obiegowe
przed suchobiegiem w przypadku zbyt niskiego poziomu wody oraz wytacza uzupetnianie wody w wypadku zbyt
wysokiego poziomu wody w zbiorniku. Niezaleznie od tego zbiornik powinien mie¢ przelew awaryjny do kanalizacji w
wypadku awarii zaworu elektromagnetycznego odpowiadajacego za uzupetnianie wody. Przewiduje sie, ze pojemno$¢
czynna zbiornika przelewowego basenu bedzie wynosi¢ ~ 15 m3,

5.3.7.Pompy obiegowe

Pompy obiegowe wymuszajg cyrkulacje wody basenowej. Przewiduje sie zastosowanie pomp obiegowych pionowych
wyposazonych w prefiltry. Prefiltry wychwytujg wieksze zanieczyszczenia mechaniczne i zabezpieczajg pompy przed
uszkodzeniem. Konstrukcja pomp umozliwia tatwy dostep do koszy filtracyjnych i szybkie ich oczyszczanie. Pompy
zostang wyposazone w falowniki.

5.3.8.Koagulacja

Celem wytracenia czastek koloidalnie rozproszonych, przed filtrami do wody dozowany jest koagulant. W rurociggu
nastepuje flokulacja, a wytworzone w tym procesie kfaczki sa usuwane na fitrach ci$nieniowych. Jako koagulant mona
zastosowa¢ wstepnie hydrolizowany chlorek glinu. Orientacyjng dawke koagulanta przyjeto na poziomie 1 ml/m* wody
obiegowej, natomiast dawka rzeczywista zostanie dobrana podczas rozruchu technologicznego.

Koagulant pobierany bedzie bezpo$rednio ze zbiornikéw fabrycznych o pojemnosci 20 dm?, nie przewiduje sie jego
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rozcienczania ani przelewania. Zbiomiki fabryczne umieszczone bedgq w wannach ochronnych. Stacja dozowania
koagulanta umieszczona zostanie w pomieszczeniu podbasenia.

5.3.9.Filtracja

Filtry ciSnieniowe wraz z pompami obiegowymi bedg usytuowane w podbaseniu. Obieg wody wymuszajg pompy
obiegowe, kiére zasysajg wode ze zbiomika przelewowego.Pompy ttoczg wode na filtry wypetnione ztozem  zwirowo-
piaskowym. Przewiduje sie zastosowanie nastepujacych warstw filtracyjnych:

o Zwir3-5mm-0,1m

o Zwir1-2mm-0,1m

+ Piasek 0,5-1Tmm-1,0m

Filtracja przez ztoze zwirowo-piaskowe 0 wysokosci 1,2 m ma za zadanie usuniecie z wody obiegowej zanieczyszczen
mechanicznych, zawiesiny i czastek koloidalnych. Szybkos¢ filtrowania przyjeto ponizej 30 m/h. Plukanie ztoza
filtracyjnego w filtrze nastepuje w przeciwpradzie wodg pobierang ze zbiornika przelewowego. Poptuczyny kierowane sg
do kanalizacji. Predko$¢ ptukania 60-65 m/h.

Przewiduje sie zastosowanie 2 filtrow o $rednicy 81200 mm z dnem dyszowym spetniajacych wymagania normy DIN
19643.

5.3.10.Podgrzewanie wody basenowe;j
Podgrzewanie wody basenowej odbywa¢ sie bedzie w wymienniku ciepta zasilonym wodg goracq dostarczong ze
zrodta ciepta. Ze wzgledu na planowane zasilenie obiektu w ciepto z powietrznej lub gruntowej pompy ciepta
wymiennik ciepta do podgrzewu wody basenowej nalezy dobra¢ dla parametréw c.t, wynoszacych 45/35°C, zgodnie
Z przyjetymi zatozeniami dla pompy ciepta. Zapotrzebowanie na ciepto wynika ze strat przenikania, strat na
odparowanie i strat wynikajacych z dolewek $wiezej wody (okoto 9 m?dobe), gtownie po wyptukaniu filtréw. Przy
zatozeniu, ze $rednia frekwencja wyniesie 230 os6b dziennie zapotrzebowanie na ciepto zwigzane z przenikaniem i
parowaniem wyniesie 25,4 kW. Zapotrzebowanie na ciepto potrzebne do podgrzania dolewanej Swiezej wody
wyniesie 31,4 kW, przy zatozeniu, ze dolewki bedg realizowane w ciggu 6 godzin dziennie. Laczne zapotrzebowanie
na ciepto wyniesie zatem 56,8 kW. Uwzgledniajac odzysk ciepta z poptuczyn (okoto 9 kW) zapotrzebowanie
zmniejszy sie do okoto 48 kW.
Roczne zapotrzebowanie na ciepto zwigzane z parowaniem i przenikaniem szacowane jest na 204 000 kWh.
poptuczyn, wyniesie 63 120 kWh. Uwzgledniajac odzysk ciepta z poptuczyn warto$¢ ta zmniejszy sie do 44 200
kWh.
Podsumowujgc: zapotrzebowanie mocy cieplnej dla technologii, z uwzglednieniem odzysku ciepta z wéd
poptucznych, wyniesie 48 kW. Roczne zapotrzebowanie na ciepto dla technologii wyniesie 248 200 kWh. Przy
doborze wymiennika do podgrzewu wody basenowej nalezy uwzgledni¢ zapotrzebowanie ciepta po $wiezym
napetnieniu (po catkowitej wymianie wody w niecce). Moc wymiennika powinna wynie$¢ przynajmniej 100 kW.

5.3.11.Korekta pH

Warunkiem prawidtowej dezynfekcji wody jest utrzymanie jej odczynu w zakresie pH=7,0-7,4. Pomiar i regulacja
odczynu pH wody odbywa sie w sposob automatyczny za posrednictwem regulatora basenowego, ktéry steruje
pracg pomp dozujacych korektor pH. Przewiduje sie zastosowanie gotowego do uzycia. 50% roztworu kwasu
siarkowego do obnizania pH wody. Roztwér dozowany bedzie do rurociggéw zasilajacych baseny za wymiennikami
ciepta. Korektor pH pobierany jest bezpo$rednio ze zbiornikdw fabrycznych o pojemnosci 35 dm?, nie przewiduje sie
jego rozcienczania ani przelewania. Zbiorniki fabryczne umieszczone beda w wannach ochronnych.

Stacje dozowania korektora pH umieszczone zostan g w pomieszczeniu dozowania korektora pH .

5.3.12.Dezynfekcja

Zawarto$¢ chloru wolnego w wodzie basenowej powinna wynosi¢ 0,3-0,5 gCl/m3. Przewiduje sie zastosowanie
gotowego do uzycia 14% roztworu podchlorynu sodu przygotowanego do celéw basenowych. Roztwor dozowany
bedzie do rurociggéw zasilajacych baseny. Dezynfektant pobierany bedzie bezposrednio ze zbiornikéw fabrycznych
0 pojemnosci 35 dm?, nie przewiduje si¢ jego rozcienczania ani przelewania. Zbiorniki fabryczne umieszczone bedq
w wannach ochronnych.

Zestawy dozujace podchloryn sodu zamontowane beda w pomieszczeniu dozowania podchlorynu sodu.

Przewiduje sie zastosowanie promieniowania UV jako dodatkowego procesu wspomagajacego dezynfekcje wody
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basenowej podchlorynem sodu. Dezynfekcja za pomoca promieniowania UV bedzie odbywata sie dzigki
przeptywowi wody obiegowej przez lampy UV. Przewiduje sig zastosowanie lamp multifalowych, ktérych promienniki
wysylajg promieniowanie o czestotliwosci 185 i 254 nm. Fale o dlugosci 254 nm charakteryzujgq sie wysokg
skutecznoscig bakteriobdjcza, natomiast te o dtugosci 185 nm sg niezwykle skuteczne w usuwaniu chloramin, a wiec
UPD powodujacych nieprzyjemny zapach chloru w wodzie. Przyjeto dawke promieniowania 600 J/m2.

5.3.13.Napetnianie i uzupetniania basenow

Woda stuzaca do napetniania i uzupetniania basenéw powinna posiada¢ wiasnosci fizykochemiczne i
bakteriologiczne odpowiadajace jakosci wody do picia i celéw gospodarczych zgodnie z ROZPORZADZENIEM
MINISTRA ZDROWIA z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z
Dz.U.07.61.417 -» opublikowane 6 kwietnia 2007, wraz z pozniejszymi zmianami.

Uzupetnianie ubytkow wody w zbiornikach przelewowych odbywa sie samoczynnie. Przewiduje si¢ uzupetnianie
wody $wiezej w ilosci zapewniajacej wymiane 30 litrow Swiezej wody na 1 osobe kapigcg sie. Ogdlnie dla potrzeb
wymiany wody basenowej i cele technologiczne nalezy dostarczy¢ wode wodociggowa w ilosci okoto 11 m*d
/$rednio dobowe na przestrzeni tygodnia 9 m*d/; w tym na pokrycie strat zwigzanych z: parowaniem 0,6 m?,
wychlapywaniem 0,23 m* (1 litr przez 1 osobe), ptukaniem filtra (codziennie max. jednego) ~ 5,5 m® (normatywnie 6,8
m3, w praktyce 15 - 20% mniej), wymiane wody w trzech brodzikach do dezynfekcji stop 4,5 m*. Zaktada si¢ zrzut
wody z celi pomiarowej do zbiornika przelewowego. Woda uzupetniajaca pobierana jest z sieci wodociggowej z
przerwg powietrzng i kierowana do zbiornika przelewowego. Do pomiaru ilosci wody uzupetniajacej stuzg
wodomierze. Do pomiaru ilosci wody obiegowej przewiduje sie zastosowanie przeptywomierzy.

5.3.14.Praca instalacji i warunki jej eksploatacji

Instalacje uzdatniania wody basenowej pracujg w ruchu ciggtym. W trybie pracy normalnej przewiduje sie
zatrzymanie pracy instalacji w czasie ptukania filtrdw oraz czyszczenia rynien przelewowych — przerwa ok. 1
godziny.

W ciggu roku przewiduje sie co najmniej jedno zatrzymanie pracy instalacji w celu wymiany wody, oczyszczenia
niecki basenowej, konserwacji urzadzen technologicznych i wyktadzin ceramicznych. Zaktada sie, ze catkowite
dobowe obcigzenie basenu jest rdwne maksymalnemu przez 16 godzin

Przewiduje sie prowadzenie dziennika eksploatacji i konserwacji SUW dla obiektu basenowego, w ktérym zostang
wyszczegolnione czynnosci majace by¢ prowadzone w cyklu dziennym, tygodniowym, miesiecznym oraz awaryjnym
W dzienniku zostang odnotowane takze wszystkie czynnosci ktore wykazane sgq w warunkach gwarancji dla
poszczegdinych urzadzen i elementow instalacji i ktorych wykonanie bedzie determinowato zachowanie warunkdéw
gwarancyjnych.

5.3.15.Czyszczenie basenow

W celu prawidlowej eksploatacji basenéw oraz spelnienia norm jakosci wody nalezy zachowa¢ odpowiedni rezim
czystosci basendw w trakcie jego uzytkowania.

Rynny przelewowe nalezy czyécié minimum raz w tygodniu. Sciany basenu nalezy czycié min 2 razy w miesiacu,
natomiast dna 3 razy w tygodniu. Zbiornik przelewowy basenu nalezy czysci¢ dwa razy w roku. Wode w basenie nalezy
catkowicie wymieniac raz w roku.

Do czyszczenia basenu nalezy stosowacautomatyczny odkurzacz — podwodny umozliwiajacy czyszczenie jego Scian i
dna bez konieczno$ci spuszczania wody.

5.3.16.Rurociagi i armatura

Rurociagi i armatura wykonane beda z klejonego PVC-U odpornego na wode zawierajacg chlor. Rurociggi
mocowane bedg do $cian czy wspornikéw za pomocg odpowiednich uchwytéw przy zachowaniu zalecanych
odlegtosci pomiedzy nimi. Wszystkie zastosowane materiaty do budowy instalacji powinny mie¢ atesty PZH,
dopuszczajgce je do kontaktu z wodg pitna.

5.3.17.Wymagania BHP
W zakresie BHP nalezy sie stosowaC do obowigzujacych przepisow. Wszyscy pracownicy zatrudnieni do obstugi
stacji uzdatniania wody basenowej muszg by¢ odpowiednio wyszkoleni i wyposazeni w odpowiedni sprzet.

5.3.18.0dpady i emisje
Odpady state
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Odpady stale w procesie uzdatniania wody basenowej to:

- zanieczyszczenia mechaniczne zbierane w fapaczach wtoséw przed pompami obiegowy mi
- opakowania po chemikaliach: pojemniki z tworzywa sztucznego

Odpady stale po/a wymiennymi opakowaniami bedg wywozone na sktadowisko odpaddw.

Odpady ciekle

Odpady ciekle stanowi¢ beda wody po oproznieniu basenu, $cieki technologiczne a w tym: wody pomiarowe
odprowadzane z regulatordw basenowych, Scieki z mycia rynien przelewowych oraz wody popluczne. Przewiduje sie
opréznianie basenu raz do roku. llo$¢ wody z basenu wynosi¢ bedzie -160 m3 llo¢ wody w zbiornikach przelewowych
wynosi¢ bedzie —15 m3

Wody popluczne z ptukania filtrow beda odprowadzane zgodnie z harmonogramem ptukania filtréw, przy czym kazdy z
{"linéw ptukany bedzie nie rzadziej, ni/, co 3 dni. Maksymalnie wciggu doby odprowadzonych zostanie 12 m3 poptuczyn
(przy zatozeniu ptukania 2 filtréw w ciggu jednego dnia). Zrzut poptuczyn powinien nastapi¢ do zbiornika poptuczyn, skad
przez stacje odzysku ciepta poptuczyny przepompowane bedg do kanalizacji. Nalezy przewidzie¢ wykonanie zbiornika
poptuczyn o objetosci czynnej 12 m3 Przewiduje sie, ze maksymalny dobowy zrzut Sciekdw technologicznych wyniesie -
17 m3/d (przy zatozeniu wyptukania 2 filtréw tego samego dnia. co bedzie miato miejsce sporadycznie). ..

5.3.19.Poziom hatasu i drgan
Urzadzenia przewidziane w instalacji uzdatniania wody basenowej spetniajg wymagania norm okres$lajacych poziom
dopuszczalnych drgan i hatasu.

5.3.20. Warunki sktadowania chemikaliow

Pomieszczenia magazynowe chemikalibw muszg spetniat wymagania Rozporzadzenia Ministra Gospodarki
Przestrzennej i Budownictwa w sprawie BHP przy stosowaniu $rodkéw chemicznych do uzdatniania wody i oczyszczania
Sciekow Dz. U. nr 21 poz. 73 z 27.01.94r. Pomieszczenia chemikaliow sg dostepne jedynie dla przeszkolonej
obstugi, pomieszczenie dozowania podchlorynu sodu posiada odrebne wejscie z zewnatrz budynku. Transport i
przygotowanie chemikaliw dla potrzeb instalacji uzdatniania wody basenowej moze byé wykonywany tylko przez
przeszkolonych pracownikdw. Przewiduje sie uzupetnianie zapaséw chemii basenowej raz na dwa tygodnie.

5.3.21. Automatyka i sterowanie
Przewiduje sie dziatanie systemu uzdatniania wody oparte na:

« Recznym filtrocyklu wymagajacym obstugi pracy filtrow basenowych, realizowanym przy zastosowaniu
recznych zaworoéw wielodrogowych ,

+ Automatycznym dozowaniu reagentow chemicznych, niezbednym dla utrzymania wiasciwego poziomu
zawarto$ci czynnego chloru w wodzie basenowej oraz odpowiedniego pH. Realizowany jest dzieki
zastosowaniu regulatora basenowego. Stacja wyposazona jest w mikroprocesor sterujacy pracg pomp
dozujgcych w zaleznosci od wskazan elektrod wolnego chloru i pH, potencjatu redox.

» Automatycznej kontroli temperatury w wodzie basenowej zapewnionej dzieki zastosowaniu odpowiedniego
ukfadu regulacji.

» Automatycznej kontroli poziomu wody w zbiornikach przelewowych i samoczynnemu uzupenianiu wody.
Regulator wyposazony w czujnik zapewnia automatyczne uzupetnianie wody w zbiorniku przelewowym,
zabezpieczenie pompy obiegowej przed suchobiegiem w wypadku zbyt niskiego poziomu wody oraz wiaczenie
sygnalizacji alarmowej w wypadku zbyt wysokiego poziomu wody w zbiorniku przelewowym.

» Pomiarze przeptywomierzem natezenia przeptywu wody w obiegu prowadzonym w celu kontroli zachowania
warunku minimalnego przeptywu zapewniajacego wymagang ilo$¢ wody w niecce basenowe;.

»  Pomiarze wodomierzem przeplywu wody uzupetniajace;.

5.3.22. Zapotrzebowanie na ciepto

Uwaga: nalezy zapewni¢ bezwzglednie catoroczng dostawe ciepta

+  Sterowanie temperaturg wody basenowej (pomiar, regulator) wehodzi w zakres ukfadu sterowania instalacji
uzdatniania wody.

» Zasilanie wymiennika wodg goracg oraz zawor regulacyjny - poza zakresem projektu
technologicznego.
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»  Zapotrzebowanie na ciepto wg tabeli:

Zapotrzebowanie mocy ciepta przy pierwszym napetnieniu basenu

Lp BASEN ZAPOTRZEBOWANIE
I Basen sportowy 100 kW
Razem 100 kW
Zapotrzebowanie mocy ciepta podczas eksploatacji basenu
Lp BASEN ZAPOTRZEBOWANIE
I Basen sportowy 57 kW
Razem 57 kW

Powyzsze wyliczenia dot. zapotrzebowania na moc cieplng opierajg si¢ na zatozeniu, iz woda przy pierwszym
napetnienie bedzie nagrzewana przez okres 48 godzin a parametry wody grzejnej wynosza 45/35. Wymagania dot.
zapotrzebowania na moc cieplng ulegajg zmianie w przypadku wydtuzenia czasu nagrzewania basenu.

5.3.23.Zapotrzebowanie na energie elektryczng
» Do pomieszczenia SUW nalezy doprowadzi¢ napiecie 400 V do szafy zasilajacej RT
+  Ogdlne zapotrzebowanie na moc elektryczng wyniesie ok 7,2 - 10 kW.

5.3.24.Przykiadowe rozwigzanie opcjonalne w zakresie technologii uzdatniania wody basenowe;.
Opisana w koncepcji technologia wody jest standardem stosowanym w wigkszo$ci krajowych ptywalni a jednocze$nie
spetia zatozone  warunki przyjete w budzecie. W zaleznosci od mozliwosci  finansowych poszczegoinych
inwestoréw istnieje  mozliwo$¢ rozszerzenia omdwionych wyzej zatozen dotyczacych uzdatniania wody basenowe;.
W przypadku filtracji moZliwe jest zastosowanie filtrow cisnieniowych i podci$nieniowych ze ztozem namywanym w
postaci zawiesiny wiokien celulozy lub ziemi okrzemkowej albo podciSnieniowych ze ztozem zwirowym.  Wady:
koniecznos¢  dodatkowego dozowania zawiesiny filtracyjnej i ktopotliwe pozbycie sie poptuczyn; zalety mniejsze koszty
wody na ptukanie filtrdw i zuzycie $rodkéw chemicznych. Mozliwe jest réwniez zastosowanie zestawu do mikrofiltracji
umozliwiajacego dodatkowo usuwanie bakterii i cze$ciowy wirusy.
Zastosowanie urzadzenia do wytwarzania podchlorynu sodu metodg elektrolizy soli — system membranowy. Dla tak matej
ptywalni nie wydaje sie by ta metoda byta przydatna i optacalna. Zbyt duze koszty inwestycyjne, konieczno$¢ zakupy soli
w postaci tabletek o wysokiej czystosci chemiczne;.
W przypadku automatyki mozna wprowadzic:
» automatyzacje filtrocyklu poprzez zastosowanie zaworoéw wielopotozeniowych z napedem elektrycznym,
+ automatyczny system powiadamiania o stanach alarmowych objawiajacy sie w postaci komunikatu na
ekranie telefonu komérkowego lub komputera
»  wizualizacje i archiwizacje danych na stanowisku komputerowym obrazujacym prace systemu uzdatniania
wody.
Rozbudowa szafy sterujacej, kupno oprogramowania zapewniajace realizacje powyzszych celow spowoduje
znaczne zwigkszenie skutecznosci i efektywnos$ci dziatania obstugi ptywalni / dodatkowy koszt ~ 35 000zt/

5.3.25. Szacowane koszty inwestycyjne (wariant standard):

Lp. Nazwa Wartos¢ netto zt
1. Urzadzenia 135.000
2. Armatura 25.000
3. Instalacje+robocizna, elektryka 100.000
4, Materialy pomocnicze 15.000
5. Wyposazenie 15.000
LACZNIE 290.000
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Zataczniki:
Schemat technologiczny instalacji dotaczony do programu.

5.4.Rozwiazania instalacji sanitarnych i zrédet ciepta

Przedmiotem opracowania jest ogdina koncepcja instalacji wentylacji, ogrzewania, zaopatrzenia w ¢.w.u. oraz zrédfa
ciepta i energii elektrycznej na potrzeby tych instalacji i instalacji technologicznej dla matych, gminnych krytych
ptywalni o powierzchni uzytkowej okoto 844 m2, budowanych w ramach projektu: Dolno$laski Delfinek (,tanie baseny
dla gmin”). Opracowanie zawiera wyniki analizy dotyczacej kosztéw naktadczych i eksploatacyjnych dla kilku
alternatywnych rozwigzan tych instalacji. Zawiera tez ogolne wskazowki dotyczace sposobu zaprojektowania i
wykonania tych instalacji (ogdlne zasady funkcjonowania) oraz wskazowki dotyczace gtdwnych parametréw
technicznych tych obiektéw (wydajno$¢ i moc wymienionych wyzej instalacji, moc cieplng i elektryczng przytaczy dla
catego obiektu, powierzchnig niezbedng do montazu urzadzen i instalacji technicznych i technologicznych, itp.)
Celem opracowania jest wskazanie potencjalnym inwestorom optymalnych rozwigzan dla wyzej wymienionych
instalacji i urzadzen oraz zrodfa ciepta dla okreslonej powierzchni i technologii obiektu w oparciu o oszacowane
koszty inwestycji i koszty eksploatacji. Dla potrzeb opracowania przeprowadzono analize dla réznych wariantéw
zaopatrzenia ptywalni w ciepto.

Niniejsza analiza i koncepcja zawiera opis przyjetych rozwigzan dla instalacji wodno - kanalizacyjnej, wentylacji,
ogrzewania, przygotowania c.w.u. i ciepta technologicznego. Zawiera tez bilanse zapotrzebowania na wszystkie
media w obiekcie oraz szacunkowe, roczne ich zuzycie. Zestawienia te stanowig baze wyjSciowg do uzyskania
istotnych wskaznikéw energetycznych i wskazania najefektywniejszego rozwigzania. Przeprowadzone w
opracowaniu analizy sg przyktadowe, wykonane w oparciu o przyjete, przyktadowe zatozenia projektowe. Zaleznie
od uwarunkowan konkretnego obiektu kazdorazowo nalezy wykona¢ podobng analize na etapie przygotowania
projektu budowlanego.

Przyjete zatozenia i przedstawiony bilans zapotrzebowania oraz zuzycia energii cieplnej zostaty opracowane na
podstawie zatwierdzonego przez Inwestora, programu funkcjonalnego, obowigzujacych przepiséw i zasad
technicznych w zakresie zatozen i rozwigzan projektowych poszczegdlnych branz, kart doboru podstawowych
urzadzen oraz analizy parametrow eksploatacyjnych dziatajacych ptywalni.

W wyborze rozwigzan wzigto pod uwage wielko$¢ i specyfike ptywalni oraz jej lokalizacje w matych gminach.
Przeanalizowano kilka zrédet energii, w tym pompy ciepta gruntowe i powietrzne, kolektory stoneczne, agregat
kogeneracyjny oraz ogniwa fotowoltaiczne.

Poniewaz wstepna analiza kosztu wyprodukowania 1 kWh energii cieplnej dla w/w zrédet, wykazata duzo mniejszg
optacalno$¢ kogeneracji w odniesieniu do pomp ciepta, instalacji solarnej i fotowoltaicznej, w niniejszym
opracowaniu poddano szczegétowej analizie pompy ciepta z wymiennikiem gruntowym i powietrznym
wspbtpracujace z istniejacg lub nowoprojektowang kottowni oraz kolektorom stonecznym i Koszty ciepta i energii
elektrycznej stanowig zasadniczg czes¢ kosztow funkcjonowania przedmiotowego obiektu. Dodatkowo zmieniajace
sie przepisy naktadaja obowigzek ograniczania zuzycia energii pierwotnej, dlatego szczegotowo przeanalizowano
mozliwo$ci zastosowania rozwigzan ograniczajacych zuzycie energii elektrycznej i ciepta oraz zastosowania tanich
zrodet tych mediéw. Jako uktad odniesienia przyjeto tradycyjny system oparty na kottowni gazowej lub kottowni
olejowe.

Dla potrzeb doboru zrédta ciepta przeanalizowano dwa gtéwne warianty:

« | wariant zaktada, ze ptywalnia powstanie w bezpo$rednim sasiedztwie istniejacego obiektu (np. szkoly),
posiadajacego rezerwe ciepta w istniejacej kottowni. Dla tego wariantu przeanalizowano system ogrzewania
z pompa gruntowg oraz system z pompa powietrzna, wspdtpracujace z istniejgcym zrddtem ciepta.

» Il wariant zaktada, Zze w poblizu projektowanej ptywalni nie wystepuje rezerwa ciepta w istniejacym obiekcie.
Réwniez dla tego wariantu przeanalizowano system ogrzewania z pompg gruntowg oraz system z pompg
powietrzng, wspotpracujace z wybudowang dla potrzeb ptywalni, kottownia.

5.4.1.Instalacje wodno - kanalizacyjne

Instalacja wodociagowa do celéw bytowych i technologicznych

Dla budynku basenu nalezy zapewni¢ dostawe wody zimnej do celéw sanitarno-higienicznych oraz na potrzeby
technologii basenu (ptukanie filtrow, uzupetnianie wody). Przeptyw obliczeniowy na cele bytowe wynosi q,i = 2,0
dm?s, a na cele technologiczne wynosi qs2 = 2,0 dm?s. Poniewaz ptukanie filtrdow odbywa si¢ poza godzinami pracy
basenu, mozna przyjaé, ze nie zachodzi jednoczesnos¢ poboru wody na cele bytowe i technologiczne - zatem
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taczne zapotrzebowanie wody zimnej (przeptyw obliczeniowy) wynosi qs = 2,0 dm?/s. Dobowe zapotrzebowanie wody
wodociggowej wyniesie 7,2 m3 dla potrzeb natryskéw, 2,9 m3 na potrzeby zimnej wody i wody do toalet, 0,6 m3 na
potrzeby cieptej wody w toaletach oraz 9 m?3 na cele technologiczne. tacznie: 19,7 m® w ciggu doby przy
maksymalnym strumieniu 4 dm?/s. Dostawa wody powinna odbywac sie z sieci wodociagowej. Od dostawcy wody
nalezy uzyska¢ zapewnienie dostawy (warunki techniczne) zwigkszonej ilosci wody. W zalezno$ci od warunkéw
technicznych i w porozumieniu z dostawcg wody nalezy zdecydowac o jednej z trzech mozliwo$ci dostawy wody:

+  wykorzystanie istniej gcego przytacza do budynku szkoty (z ewentualng wymiang wodomierza)

* wymiang istniejacego przytacza do budynku szkoty, z wymiang wodomierza

* budowe niezaleznego przytacza wody dla basenu, z wtasnym wodomierzem.

Nalezy zastosowa¢ armature natryskowg wyposazong w zawory czasowe, bez mozliwoéci indywidualnej regulacii
temperatury wody (ciepta woda na potrzeby natryskdw bedzie podgrzewana w zasobniku do temperatury 41 do 43°C).
Nalezy zastosowac armature wandaloodporng (zaréwno wylewke jak i przycisk zaworu czasowego).

Instalacja wodociagowa do celéw p.poz.

W zalezno$ci od charakteru istniejgcego budynku szkoty i od przyjetych rozwiazan technicznych w projektowanym
basenie nalezy indywidualnie dla kazdego przypadku rozwazy¢ koniecznos¢ wykonania instalacji hydrantowe;.
Konieczno$¢ wykonania instalacji hydrantowej zalezy od wysokosci budynku, kategorii zagrozenia ludzi ZL oraz
wielkosci strefy pozarowej — zgodnie z rozporzadzeniem MSWIA w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektow budowlanych i terenéw z dnia 07.06.2010r, (Dz.U. 109, poz. 719).

Instalacja kanalizaciji sanitarnej i technologicznej

Dobowy obliczeniowy zrzut Sciekow wynosi 10,7 m3/d dla Sciekéw sanitarnych oraz ok. 8,4 m¥d dla Sciekdw
technologicznych (poptuczyn z filtréw i z brodzikéw dla stép). Nalezy zapewni¢ odprowadzenie $ciekdw sanitarnych
oraz technologicznych zgodnie z mozliwosciami technicznymi. W przypadku wystepowania sieci kanalizacyjnej
nalezy uzyska¢ zapewnienie odbioru i wykona¢ niezalezne przytacze lub wykorzystaé istniejace przytacze do
budynku szkoty wraz z rozbudowg wewnetrznej instalacji kanalizacyjnej.

Instalacja kanalizacji deszczowej

Nalezy zapewni¢ odprowadzenie $ciekow deszczowych z dachu i utwardzonego terenu zgodnie z mozliwosciami
technicznymi. Instalacja odwodnienia parkingu powinna by¢ wyposazona wosadnik i separator ropopochodnych.

W przypadku wystepowania sieci deszczowej nalezy uzyska¢ zapewnienie odbioru i wykonac niezalezne przytacze lub
wykorzystaé istniejace przytacze do budynku szkoty wraz z rozbudowg wewnetrznej instalacji kanalizacyjnej.

Odzysk ciepta ze Sciekéw z natryskéw

Scieki z natryskéw wystepujq jednoczesnie z poborem c.w.u. Temperatura tych $ciekow ~ 37°C, moze  byé
wykorzystana do wstepnego podgrzewu cw.u. w wymienniku ptytowym. Dzieki wykonaniu prostej i niedrogie
instalacji, zawierajacej zbiornik sciekdw, pompe z filtrem na wiosy, rozbieralny wymiennik ptytowy, rurociggi z PCV i
armature odcinajaca, mozna podgrzac zimng wode od temp. 10°C, o kilkanascie stopni. Szacowany odzysk ciepta to
ok.13 kW. Sprawnos¢ wymiennika ptytowego zalezy w duzym stopniu od utrzymania jego czystosci, dlatego zaleca
sie regularne mycie z zastosowaniem urzadzenia do czyszczenia metodg CIP, firmy Alfa Laval, specjalnym
preparatem produkowanym na bazie sody kaustycznej. W obliczeniach mocy szczytowej i zuzycia energii cieplnej
przyjeto podgrzew c.w.u. w wymienniku odzysku ciepta o ok.12K.

W obliczeniach mocy szczytowej i zuzycia energii cieplnej uwzgledniono ciepto odzyskane ze $ciekow z natryskow
(13 kW).

Odzysk ciepta ze Sciekéw z poptuczyn z filtrow

Instalacja basenowa bedzie wyposazona w 2 filtry cisnieniowe. Kazdy filtr basenowy ptucze sie nie rzadziej, niz co 3
dni — w godzinach wieczornych, kiedy nie ma uzytkownikoéw w niecce basenu. Max. zrzut $ciekow wyniesie 5,5 m?3
z predkoscig 20l/s.

Srednia temperatura $ciekéw po ptukaniu filtrow wyniesie ~27°C i moze byé wykorzystana do wstepnego podgrzewu
zimnej wody uzupetniajacej basen. Zaktada sie wykorzystanie w tym celu wymiennika ptytowego stuzacego do
odzysku ciepta ze $ciekow z natryskéw. Warunkiem odzysku ciepta z wod poptucznych jest wykonanie zbiornika o
pojemnosci 12 m3. Uzupetianie wody w basenie powinno byC rozpoczete po zrzucie Sciekdéw. Zaklada sie
zastosowanie wymiennika ptytowego o wydajnosci 20 kW do wstepnego podgrzewu wody uzupetniajacej. Konieczny
jest montaz specjalnego systemu do chemicznego czyszczenia i ptukania tego wymiennika ptytowego.
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Dodatkowa zaletgy wykorzystania tego samego wymiennika do odzysku ciepla ze Sciekownatryskowych i z
poptuczyn, jest czesciowe usuwanie za pomocg wody poptucznej osadu zmydlin pozostawionego ze $ciekow z
natryskow, obnizajacych skutecznos¢ wymiany ciepta. W obliczeniach mocy szczytowej i zuzycia energii cieplnej nie
uwzgledniono ciepta odzyskanego z poptuczyn (ok. 10 kW), traktujac reszte jako rezerwe mocy.

5.4.2.Instalacje wentylacji i odzysk ciepta z powietrza wywiewanego

Dla wszystkich pomieszczen nalezy zaprojektowaC wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng lub tylko
wywiewna, spetniajacg obowigzujace przepisy w zakresie sanitarno -higienicznym. Wyjatek stanowi¢ moga klatki
schodowe, dla ktérych przewiduje sie wentylacje grawitacyjna.

Zaktada sie wspolne instalacje wentylacyjne dla grup pomieszczen o tej samej lub podobnej funkcji i jednakowych
wymaganiach higienicznych. Ponadto, przy podziale obiektu na zespoty wentylacyjne nalezy uwzgledni¢ jednakowe
temperatury pomieszczen oraz jednoczesng prace pomieszczen w celu umozliwienia energooszczednej
eksploataciji.

Dystrybucja powietrza w pomieszczeniach powinna by¢ zorganizowana w taki sposéb, aby zapewni¢ przeptyw
powietrza od stref ,czystych”, do ,brudnych” (np. nawiew do holu, wywiew przez magazyny, lub WC). Wywiew
powietrza z pomieszczen brudnych” (WC, pomieszczenia chemii basenowe, itp) bedzie realizowany przez odrebne
zespoty wywiewne.

Opracowywana dla konkretnego obiektu dokumentacja projektowa powinna zawieraé obliczenia potwierdzajace
zasadnos¢ rozwigzan przyjetych w projekcie.

Wymagania ogdine dla central wentylacyjnych

+ Podstawowym kryterium doboru urzadzen wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, poza wymaganymi cechami
funkcjonalnymi, beda niskie koszty eksploatacii

+  Wszystkie centrale wentylacyjne muszg by¢ wyposazone w indywidualne urzadzenia do biezacej kontroli zuzycia
ciepta i energii elektrycznej, z mozliwoscig wysytania danych do systemu nadrzednego (systemu SCADA)

» Wszystkie wentylatory central wentylacyjnych (z napedem bezposrednim) i klimatyzacyjnych powinny by¢
wyposazone w silniki EC, BLDC (lub podobne) lub w silniki minimum klasy efektywnosci IE2 wraz z falownikami.

» Centrale wentylacyjne nalezy wyposazy¢ w system elektronicznej regulacji wydajnosci powietrza (oddzielnie dla
nawiewu i wywiewu). Systemy sterowania powinny umozliwia¢ automatyczng biezacq redukcje wydajnosci, gdy
ze wzgledu na potrzeby funkcjonalne obiektu wydajno$é nominalna danego systemu wentylacyjnego nie bedzie
potrzebna.

» Wszystkie centrale powinny by¢ wyposazone w wymienniki odzysku ciepta o sprawnosci co najmniej 75% -
centrala basenowa, 60% - centrala dla szatni i 60% - centrala dla holu i pomieszczeniach socjalno-biurowych.
Wymagania dotyczace temperaturowej sprawno$ci odzysku ciepta powinny byé zwiekszane w miare
zmieniajacych sie przepiséw nadrzednych (projekt jest planowany na przestrzeni kilku nastepnych lat, gdzie
taka zmiana przepisow jest przewidywana).

+ Praca central wentylacyjnych powinna by¢ sterowana automatycznie z zastosowaniem sterownikow
mikroprocesorowych z uwzglednieniem okreséw uzytkowania i okresow spoczynkowych ptywalni.

»  Wydajno$¢ powietrza dla poszczegélnych central wentylacyjnych powinna by¢ dostosowywana do biezacych
potrzeb obiektu.

» Moc nagrzewnic powinna by¢ automatycznie regulowana w funkcji temperatury pomieszczenia (instalacja
wentylacyjna obstugujaca hale basenowa) lub temperatury nawiewu (pozostate instalacje wentylacyjne).

UWAGA:

Gtowne parametry techniczne zainstalowanych urzadzen wentylacyjnych i klimatyzacyjnych (wydajno$¢ powietrza,

SFP wentylatorow w centralach wentylacyjnych, temperaturowa sprawno$¢ odzysku ciepta, itp.), beda przedmiotem

badan podczas odbioru technicznego i w okresie eksploatacji. Odstepstwa od wymagan normatywnych badz

warto$ci deklarowanych w projekcie i dokumentacji powykonawczej bedg traktowane jako wada istotna przedmiotu
zamowienia.

Podzial na systemy wentylacyjne

Wymagane bedzie wykonanie trzech niezaleznych instalacji nawiewno-wywiewnych:

N1/W1 - instalacja obstugujaca hale basenowa, ze specjalistyczng centralg wentylacyjng nawiewno - wywiewna,
wyposazong w pasywny system odzysku ciepta z powietrza wywiewanego. Centrala bedzie wyposazona w filtry
klasy F5 i nagrzewnice wodna. Nawiew bedzie realizowany przez szczelinowe kratki nawiewne umieszczone pod
oknami. Nawiew powietrza z kratek bedzie skierowany pionowo, réwnolegle do okien. Wywiew powietrza bedzie sie
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odbywat przez kraty umieszczone w przeciwlegtej $cianie, pod stropem. Zaktada sie, ze straty ciepta bedg w cato$ci
pokrywane przez ogrzewanie powietrzne.
Centrala basenowa powinna realizowa¢ funkcje wentylacii, filtracji powietrza, ogrzewania powietrznego i usuwania
nadmiaru wilgoci z hali basenowej. Urzadzenie to powinno zapewni¢ energooszczedng eksploatacje nie tylko dzigki
zastosowaniu systemu odzysku ciepta, ale rowniez przez automatyczne ptynne dopasowywanie parametrow pracy
centrali do biezacych potrzeb, w funkcji temperatury i wilgotno$ci wzglednej w hali basenowej. Szczegdlnie
niezbedne jest doktadne biezace dopasowywanie wydajnosSci, ilosci powietrza zewnetrznego i mocy grzewczej do
zmieniajacych sie warunkéw, aby realizowane byly nadrzedne cele instalacji przy zaangazowaniu minimalnych
nakfadow energetycznych.
Dobér wielkoSci instalacji wentylacyjnej dla hali basenowej (wydajno$ci nominalnej tej instalacji) bedzie uwzgledniat
spetnienie kazdego z wymienionych nizej kryteriéw:
+  Minimum 5 wymian powietrza w hali basenowej w ciagu godziny
» Wydajno$¢ powietrza wentylacyjnego bedzie wystarczajgca do usuniecia wilgoci w warunkach
obliczeniowych lata, wyznaczona na podstawie bilansu wilgoci przy zatozeniu, ze maksymalna wilgotno$¢é
w hali nie przekroczy 60% przy temperaturze tp = 30°C.
» Wydajno$¢ powietrza nawiewanego bedzie wystarczajaca do ogrzania hali basenowej w warunkach
obliczeniowych zimy przy temperaturze powietrza nawiewanego nie wyzszej, niz 45°C.
+  Wydajno$¢ powietrza nawiewanego bedzie wystarczajgca do skutecznego wytworzenia kurtyny
powietrznej wzdtuz przeszklen zewnetrznych w celu ochrony ich przed zaparowaniem.

Wymagania techniczne i jakosciowe dla basenowej centrali wentylacyjno - klimatyzacyjnej

« Temperaturowa sprawno$¢ bloku odzysku ciepta z usuwanego powietrza powinna wynosi¢ minimum 80%
dla toru nawiewnego przy temperaturze zewnetrznej -20°C i minimum 70% przy temperaturach
zewnetrznych powyzej +5°C.

» Wymagana bedzie ptynna, precyzyjna regulacja wilgotnosci wzglednej powietrza w hali basenowej. W
tym celu centrala klimatyzacyjna wyposazona bedzie w komore mieszania, przy czym dla utrzymania
zadanej wilgotnosci powietrza w hali udziat powietrza zewnetrznego i recyrkulacyjnego powinien by¢
zmieniany automatycznie, zaleznie od potrzeb usuwania wilgoci i potrzeb wentylacji sanitarne;.

» Automatyka powinna umozliwi¢ ustawienie minimalnego strumienia powietrza Swiezego zaleznie od trybu
pracy (tryb ptywania i spoczynkowy).

» Nastawa wilgotno$ci powietrza w hali basenowej powinna byé w okresie spoczynkowym automatycznie
podwyzszana, zaleznie od temperatury zewnetrznej (im nizsza temperatura zewnetrzna, tym o mniejszg
warto$¢ mozna bedzie podnosi¢ nastawe wilgotno$ci powietrza).

+ Sterownik powinien realizowa¢ regulacje temperatury powietrza w hali basenowej z petng kontrolg
temperatury powietrza nawiewanego (regulacja kaskadowa).

» Ze wzgledu na optymalizacje pracy zrédia ciepta wymagany bedzie montaz w centrali dwéch nagrzewnic
wodnych: wstepnej, zasilonej z pompy ciepta i wtdrnej, zasilonej z kottowni. Jesli bedzie taka potrzeba,
sterownik centrali bedzie miat mozliwo$¢ wygenerowania sygnatu do zalgczenia pompy nagrzewnicy
wtdrnej i kottowni.

» Funkcja umozliwiajgca wytworzenie podcisnienia w hali basenowej, niezaleznie od trybu pracy centrali
(zaréwno podczas pracy z powietrzem zewnetrznym, jak i w recyrkulaci).

» Funkcje osuszania i ogrzewania (chtodzenia) hali basenowej powinny by¢ realizowane niezaleznie od
siebie.

« Automatyka centrali powinna realizowa¢ funkcje ptynnej regulacji strumieni powietrza nawiewanego i
wywiewanego w zaleznoSci od biezacych potrzeb. Funkcja ta powinna umozliwi¢ automatyczne
dopasowanie sprezu dyspozycyjnego centrali do oporéw instalacji wentylacyjnej celu osiagniecia zadanej
wydajnosci. Wydajnos¢ powinna by¢ automatycznie redukowana do wartosci minimalnych, przy ktérych
nadal prawidtowo odbywa sie usuwanie wilgoci, wymiana powietrza ze wzgleddéw sanitarnych oraz
ogrzewanie hali basenowej. Przez caly czas powinny by¢ zachowane state proporcje pomiedzy
strumieniem powietrza nawiewanego i wywiewanego. Automatyka powinna umozliwi¢ indywidualne
ustawienie wydajnosci maksymalnej i minimalnej.

» Powinna by¢ mozliwo$¢ skomunikowania systemu sterowania central klimatyzacyjnych z centralnym
systemem elektronicznego zarzadzania budynkiem (BMS).

« Centrale wentylacyjno - klimatyzacyjng nalezy wyposazy¢ w system kontroli poboru mocy przez kazdy z
wentylatoréw oraz poboru ciepta przez nagrzewnice. Straty ciepta powinny by¢ podawane z
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rozdzieleniem na sktadowg dotyczacq strat na wentylacje oraz sktadowa dotyczacq strat przenikania,
zwigzang z ogrzewaniem hali basenowej. Dane te powinny by¢ udostepniane do systemu SCADA i
pomogq uzytkownikowi optymalizowa¢ koszty eksploatacji poprzez odpowiednie, $wiadome zarzadzanie
parametrami powietrza, temperaturg wody, itp.

+ Centrale nalezy wyposazy¢ w funkcje pomiaru biezacej wydajnosci usuwania wilgoci (bilans strumieni
powietrza i wilgoci na nawiewie i wywiewie w centrali klimatyzacyjnej). Funkcja ta, podobnie jak opisana
wyzej, pomoze uzytkownikowi optymalizowaC nastawy parametrow w celu ograniczania kosztow
eksploataciji.

» Zastosowana centrala wentylacyjno - klimatyzacyjna musi charakteryzowa¢ si¢ odpornoscig
komponentow wewnetrznych centrali na agresywne dziatanie wilgotnego powietrza i zwigzkow chloru.

» Zamawiajgcy bedzie wymagat, aby proponowane w projekcie typy central byly w przesziosci
zastosowane w minimum dwoch obiektach basenowych o podobnej wielkosci na terenie Polski i
otrzymaly pozytywng opinie uzytkownikdw tych obiektdw po minimum dwuletniej eksploatacii.

N2/W2 - instalacja obstugujaca szatnie, z centralg nawiewno-wywiewng do montazu w przestrzeni miedzystropowej
pomieszczenia technicznego, magazynu lub szatni, wyposazona w filtr F5 (nawiew) i G4 (wywiew), wymiennik
odzysku ciepta o sprawno$ci co najmniej 60% i nagrzewnice wodna, wentylatory z falownikami oraz sekcje
ttumienia. Zaktada sie zastosowanie centrali podwieszanej, jednak ze wzgledu na uwarunkowania konkretnego
obiektu dopuszcza sie zastosowanie centrali w wykonaniu stojacym, zlokalizowanej w pomieszczeniu technicznym.
Centrala bedzie pracowata na powietrzu zewnetrznym (bez recyrkulacji).

Regulacja wydajnosci nagrzewnicy powinna by¢ realizowana w funkcji temperatury powietrza nawiewanego.
Regulacja wydajnosci wentylatorow - w funkcji statego przeptywu powietrza. Ogrzewanie szatni bedzie realizowane
przez instalacje podtogowa.

Centrala_bedzie pracowata ciagle przez 16 godzin w ciggu doby. W pozostalym czasie bedzie automatycznie
zatgczana na 15 min. co godzine w celu przewietrzania pomieszczen.

N3/W3 - instalacja obstugujaca hol wejSciowy, korytarze, pomieszczenia socjalne i administracyjne, z centralg
nawiewno-wywiewng do montazu w przestrzeni miedzystropowej pomieszczenia technicznego, magazynu lub
szatni, wyposazona w filtr F5 (nawiew) i G4 (wywiew), wymiennik odzysku ciepta o sprawnosci co najmniej 60% i
nagrzewnice wodna, wentylatory z falownikami oraz sekcje ttumienia. Zaktada sie zastosowanie centrali
podwieszanej, jednak ze wzgledu na uwarunkowania konkretnego obiektu dopuszcza si¢ zastosowanie centrali w
wykonaniu stojacym, zlokalizowanej w pomieszczeniu technicznym. Centrala bedzie pracowata na powie trzu
zewnetrznym (bez recyrkulacii).

Regulacja wydajnosci nagrzewnicy powinna by¢ realizowana w funkcji temperatury powietrza nawiewanego.
Regulacja wydajnosci wentylatorow - w funkciji statego przeptywu powietrza. Ogrzewanie pomieszczen bedzie
realizowane przez instalacje podtogowa lub co. Centrala bedzie pracowata ciagle przez 18 godzin w ciggu doby.

Zapotrzebowanie na ciepto i energie elektryczna na potrzeby central wentylacyjnych

Zapotrzebowanie ciepta dla basenowej centrali wentylacyjno - klimatyzacyjnej - 23,2 kW (w tym 11,7 kW -
ogrzewanie hali basenowej realizowane przez centrale wentylacyjno — klimatyzacyjng, 11,5 kW - straty na
wentylacje).

Basenowa centrala wentylacyjno — klimatyzacyjna wyposazona bedzie w 2 nagrzewnice: wstepna, o mocy 13,2 kW,
zasilona z pompy ciepta czynnikiem o temperaturze 45/35°C i wtdrna, o mocy 10 kW, zasilona z kottowni.
Zapotrzebowanie ciepta dla wentylacji pozostatych pomieszczen (tacznie dla central N2/W2 i N3/W3): 16 kW.
Nagrzewnice zasilone czynnikiem o parametrach 45/35°C.

Zapotrzebowanie na energie elektryczng dla potrzeb centrali basenowej wyniesie 6,2 kW, dla pozostatych central
wentylacyjnych razem wyniesie 3,3 kW (tacznie wszystkie 3 centrale wentylacyjne: 9,5 kW).

5.4.3.Zrodta ciepta dla ptywalni

Wariant | - z wykorzystaniem rezerwy istniejacej kottowni

Wariant | opiera sie na zatozeniu wystepowania statej rezerwy ciepta w najblizszym sasiedztwie projektowanej ptywalni.
Zakfada sie, ze ta rezerwa pochodzi z kottowni zasilanej dowolnym paliwem. W zalezno$ci od wielko$ci tej rezerwy - w
iloSci mogacej tylko czesciowo pokry¢ zapotrzebowanie ciepta dla ptywalni, czy w 100%, mozemy zarekomendowac dwa
systemy zaopatrzenia plywalni w energie grzewcza.
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System zaopatrzenia w ciepto z pompa ciepta z wymiennikiem gruntowym

System z gruntowg pompa ciepta zaktada zastosowanie dwdch wspétpracujacych ze sobg rownolegle zrodet ciepta
dla ptywalni z zatozeniem uzyskania udziatu energii odnawialnej nie mniejszego niz 60% .Podstawowym Zrédiem
ciepfa jest pompa ciepta o mocy pokrywajacej 60% szczytowego zapotrzebowania na ciepto, wspotpracujaca z
kolektorem gruntowym pionowym, stanowigcym odnawialne zrédio energii.

Drugim zrodtem ciepta jest istniejaca kottownia, 0 mocy pokrywajacej 40% szczytowego zapotrzebowania na ciepto.
Obydwa zrédta mogg pracowac jednoczesnie. Ciepto z kottowni bedzie wykorzystywane tylko przy szczytowym
zapotrzebowaniu na ciepto - zima, przy niskich temp. zewnetrznych i petnej frekwencji uzytkownikéw basenu. Ciepta
woda z kottowni bedzie dogrzewata wode grzejng wytworzong przez pompe ciepfa.

W tym uktadzie pompa ciepta z wymiennikiem gruntowym dostarczy w skali roku 93% energii cieplnej, a kottownia
tylko 7%. Zaleta tego rozwigzania jest uzyskanie az 92% energii z taniego Zrodta przy jednoczesnym zmniejszeniu
nawet o ~35% kosztow inwestycyjnych zwigzanych z zakupem pompy ciepta i wykonaniem odwiertéw oraz
montazem instalacji w stosunku do kosztdw, jakie trzeba bytoby ponie$¢ przy zatoZeniu, ze pompa ciepta pokrywa
100% potrzeb cieplnych obiektu.

W sktad instalacji gruntowej pompy ciepta wchodzi kolektor gruntowy skiadajacy sie z 37 podwdjnych sond
wprowadzonych do gruntu na gtebokos¢ 100 m. Energia cieplna uzyskana z gruntu oraz moc elektryczna pobrana
przez sprezarke pompy ciepta bedzie oddawana w skraplaczu do wody zasilajacej wymiennik podgrzewu c.w.u.,
instalacje c.o. wymiennik podgrzewu wody basenowej oraz nagrzewnice central wentylacyjnych.

Majac na wzgledzie uzyskanie maksymalnej efektywnosci pompy ciepta oraz mozliwosci zastosowania okreslonej
temperatury zasilania poszczegélne odbiorniki ciepta, przyjeto max. temperatury wody grzejnej wytwarzanej przez
pompe = 45/350C.

Taka temperatura wody przez wigkszg cze$¢ roku jest wystarczajaca do ogrzania powietrza wentylacyjnego w
centralach, do ogrzewania podtogowego i wody basenowej — przez caly rok. Zastosowanie pompy ciepta z
kolektorem gruntowym stwarza dodatkowa mozliwo$¢ uzyskania energii chtodniczej w lecie; poniewaz na gtebokosci
215 m, temperatura gruntu jest wzglednie stata i wynosi ~10°C - moze by¢ wykorzystywana nie tylko jako ,dolne
zrodlo” w pompie ciepta, do wytwarzania wody grzejnej, lecz stuzyé do bezposredniego zasilania urzadzen
klimatyzacyjnych w tanig moc chtodniczg (pozyskang z gruntu za cene jedynie zuzytej mocy elekirycznej do
zasilenia pompy obiegowej). Chtodzenie pomieszczen w przedmiotowych obiektach nie jest traktowane jako
rozwigzanie standardowe (formuta ,tanie baseny dla gmin” zaktada niskie koszty inwestycyjne). Jednak biorac pod
uwage zmieniajace sie trendy i potrzeby spoteczenstwa (klimatyzacja przestaje by¢ luksusem) nie mozemy
wykluczy¢ mozliwo$ci zastosowania takich rozwigzan do chtodzenia np. zlokalizowanej blisko ptywalni sali fitness,
sitowni i tym podobnych pomieszczen, tym bardziej, ze wykorzystanie mocy chtodniczej podniesie dodatkowo
sprawnos$¢ pompy ciepta, umozliwiajac jeszcze tanszg produkcje ciepta. Wykorzystanie kottowni wspdtpracujacej z
pompa ciepta ma te zalete, ze wprowadza drugie, wysokotemperaturowe zrodto ciepta dla obiektu. Ma to znaczenie
przy projektowaniu instalacji c.0. (mniejsze grzejniki), mozliwo$¢ powietrznego ogrzewania hali basenowej w
warunkach obliczeniowych zimy bez potrzeby podnoszenia parametréw c.t. z pompy ciepta i obnizania efektywnosci
tej pompy ciepta, mozliwos¢ przegrzewu instalacji cw.u. dla celdw niszczenia Legionelli oraz zapewnia
ogrzewanie obiektu w przypadku przerwy w dostawie energii elekirycznej.

System zaopatrzeniu w ciepto z powietrzng pompa ciepta

System z zastosowaniem pompy ciepta woda-powictrze zaktada zastosowanie dwéch biwalcmnych zrédet ciepta dla
ptywalni z zatozeniem uzyskania udziatu energii odnawialnej nie mniejszego niz 60%.

Podstawowym zrédtem ciepta bedzie w analizowanym wariancie powietrzna pompa ciepta 0 mocy pokrywajacej 53%
szczytowego zapotrzebowania na ciepto. W analizie przyjeto zastosowanie pomp ciepta osiggajacych wysoka,
efektywno$¢ (COP>3.6 w warunkach nominalnych A2W35 wg PN/EN 1451 1) .

Drugim zrédiem ciepta w analizowanym wariancie bedzie istniejgca kottownia, o mocy pokiywajacej 100% szczytowego
zapotrzebowania na ciepto. Obydwa zrédfa nie pracujg jednoczesnie. Ciepto z kottowni bedzie wykorzystywane gdy
temperatura zewnetrzna bedzie >-7°C (temperatura biwalencyjna). Ponadto nalezy stworzy¢ mozliwo$¢ wytgaczenia
pompy ciepta przy temperaturze zewnetrznej, ponizej ktdrej na skutek spadku efektywnosci jej praca staje sie
ekonomicznie nieoptacalna (zalezy od aktualnej relacji cen no$nikdw energii").Przetaczenie zrédet ciepta ze wzgledu na
optymalizacje kosztow eksploatacji bedzie zadaniem systemu integracji. Poniewaz w naszym klimacie ujemne
temperatury wystepuja przez niewielka czes¢ roku. powietrzna pompa ciepta 0 mocy obliczeniowej wynoszgcej tylko 53%
mocy szczytowej, wytworzy do 90% energii cieplnej, potrzebnej w ciagu roku. Pozostate 10% dostarczy kottownia. Na
niektérych obszarach (np. kotliny gdrskie) wskazniki te moga by¢ jednak znacznie nizsze. Zastosowanie powietrznej
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pompy ciepta w uktadzie biwalentnym wymaga wprawdzie dysponowania 100% pokryciem bilansu cieplnego z drugiego
zrédta, jednak zalelg hybrydowego rozwigzania jest zmniejszenie o -40% kosztow inwestycyjnych zwigzanych ¢ zakupem
pompy ciepta oraz montazem instalacji w stosunku do pompy ciepta pokrywajacej 100% potrzeb cieplnych obiektu, przy
tanszej eksploatacji pochodzacej w 90% ze zrédta odnawialnego. Energia cieplna uzyskana z powietrza zewnetrznego
oraz moc elektryczna pobrana przez sprezarke pompy ciepta bedzie oddawana w skraplaczu do wody zasilajace;
wymiennik podgrzewu c.w.u., instalacje co. wymiennik podgrzewu wody basenowej oraz nagrzewnice central
wentylacyjnych.

Majac na wzgledzie uzyskanie maksymalnej efektywno$ci pompy ciepta oraz mozliwosci zastosowania okreslo nej
temperatury zasilania poszczegdlne odbiorniki ciepta, przyjeto max. temperatury wody grzejnej wytwarzanej prlez
pompe = 45/35"C.

Wariant Il - bez istniejacej rezerwy ciepta
Wariant Il opiera sie na zatozeniu braku rezerwy istniejacego zrddta w sasiedztwie projektowanej ptywalni. Réwniez w
tym przypadku mozemy zarekomendowac opisane wyzej, dwa systemy zaopatrzenia ptywalni w energie grzewcza.

System zaopatrzenia w ciepto z pompg ciepta z wymiennikiem gruntowym i z kottownig gazowa lub olejowg (gdy
brak istniejacej kottowni z wymagana rezerwg mocy)

Zasada dziatania tego systemu jest taka sama, jak w p. 4.1.1, z tg rdznica, ze wobec braku istniejacego zrodta
ciepta, konieczna jest budowa kottowni kontenerowej i instalacji gruntowej pompy ciepta. W niniejszym opracowaniu
porownano koszty budowy i eksploatacji kottowni olejowej oraz kottowni gazowej na gaz ziemny w potaczeniu z
instalacjg gruntowej pompy ciepta. Warunkiem zastosowania kottowni gazowej jest istniejaca sieC gazowa w
sgsiedztwie projektowanego obiektu. Zastosowanie kotlowni gazowej na gaz ptynny LPG nie jest osobno
rozpatrywane z uwagi na pordwnywalne z kottownig olejowq koszty inwestycji i eksploatacji. O zastosowaniu
kottowni na gaz LPG zamiast olejowej decydowaé beda warunki lokalne. Réwniez w tym wariancie podstawowym
zrodtem jest pompa ciepta 0 mocy pokrywajacej 60% szczytowego zapotrzebowania na ciepto, wspétpracujaca z
kolektorem gruntowym pionowym, stanowigcym odnawialne zrodto energii.

Drugim - jest istniejaca kottownia, 0 mocy pokrywajacej 40% szczytowego zapotrzebowania na ciepto. Obydwa
zrodta moga pracowac jednoczes$nie.

System zaopatrzenia w ciepto z powietrzng pompa ciepta i z kottownig gazowa lub olejowa (gdy brak istniejacej
kottowni z wymagana rezerwg mocy)

Zasada dziatania tego systemu jest taka sama, jak w p. 4.1.2, z tg rdéznica, ze wobec braku istniejacego zrddta
ciepfa, konieczna jest budowa kottowni kontenerowej i instalacji powietrznej pompy ciepta. W niniejszym
opracowaniu poréwnano koszty budowy i eksploatacji kottowni olejowej oraz kottowni gazowej na gaz ziemny w
potaczeniu z instalacjg powietrznej pompy ciepta. Warunkiem zastosowania kottowni gazowej jest istniejaca sie¢
gazowa w sasiedztwie projektowanego obiektu. Zastosowanie kotlowni gazowej na gaz ptynny LPG nie jest osobno
rozpatrywane z uwagi na poréwnywalne z kottownig olejowg koszty inwestycji i eksploatacji. O zastosowaniu
kottowni na gaz LPG zamiast olejowej decydowaé¢ beda warunki lokalne.

Podsumowanie Zrddta ciepla

Jak juz opisano wyzej, zrodtem ciepta dla obiektu bedzie w kazdym wariancie, pompa ciepta wspétpracujaca z

kottownig_ istniejaca (wariant 1) lub z kotlownig nowa, wyposazong w kociot kondensacyjny niskoparametrowy

(wariant Il). Zaréwno istniejaca kottownia (wariant 1) jak i kociot kondensacyjny (wariant Il) stanowi¢ bedg Zrédto

wspomagajace lub szczytowe a zrodtem podstawowym bedzie pompa ciepta. Ze wzgledu na rodzaj pompy ciepta

(gruntowa lub powietrzna) mozliwe sg zestawienia:

+ Gruntowa pompa ciepta 0 mocy 60% zapotrzebowania szczytowego jako zrédio podstawowe, pracujgca w
uktadzie biwalentnym réwnolegtym z kottem o mocy 40% zapotrzebowania szczytowego. Kottownia bedzie
zrodtem wspomagajacym, podnoszacym temperature czynnika grzewczego przy niskich temperaturach
zewnetrznych.

» Uktad powietrzna pompa ciepta + kociot 0 mocy 100% mocy szczytowej. Pompa ciepta pokrywac bedzie 100%
potrzeb grzewczych obiektu przy temperaturach zewnetrznych wyzszych od temperatury, przy ktérej koszt jej
eksploataciji bedzie wyzszy od kosztéw wytworzenia ciepta z kotta. Ponizej tej temperatury pompa ciepta bedzie
wytaczana i zataczany bedzie kociot. Ta temperatura bedzie ustalana na podstawie aktualnych relacji cen
nosnikéw energii.
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5.4.4.Instalacje c.t, co., oraz podgrzewu c.w.u.,

Potrzeby grzewcze realizowane bedg w nastepujacych obiegach instalacyjnych:

» instalacja c.t. dla potrzeb technologii basenowej (zasilanie wymiennika podgrzewu wody basenowej)

» instalacj a ct. dla potrzeb wentylacj i mechanicznej

+ instalacja co. podiogowa (strefa wejsciowa, szatnie, toalety, pomieszczenia socjalne i administracyjne)
» instalacja co. grzejnikowa (pomieszczenia gospodarcze, pomieszczenia techniczne)

+ instalacja podgrzewu c.w.u.

Zapotrzebowanie ciepta na poszczegoéline cele obiektu:

+ c.t. na potrzeby technologii basenowej: 56,8 kW
» c.t na potrzeby wentylacji: 27,3 kW
+ centralne ogrzewanie (o.): 23,7 kW
+ podgrzew c.w.u. natryskowej (moc $rednia bez uwzglednienia odzysku ze $ciekéw) 30,2 kW
taczny bilans ciepta (moc wezia) 140,0 kW

Instalacje c.t. dla technologii basenowej
Wymiennik ciepta dla technologii basenu nalezy zwymiarowa¢ na parametry zasilania 45/35°C. Moc eksploatacyjna
- 56,8 kW, moc przy napetnianiu - 100 kW.

Instalacje c.t. dla central wentylacji mechanicznej

Zaktada sie wyposazenie basenowej centrali wentylacyjno - klimatyzacyjnej w dwie nagrzewnice zasilane z dwéch
réznych zrédet; wstepna, o mocy 13,3 kW - zasilana z pompy ciepta wodg o temp 45/35°C i wtorna, o mocy 10 kW -
zasilana z kottowni wodg o temperaturze 50/40°C lub wyzszej. Nagrzewnice pokrywajq straty na wentylacje (11,5
kW) oraz straty przenikania hali basenowej (11,7 kW).

Zaktada sie wyposazenie central wentylacyjnych pomieszczen suchych w nagrzewnice wodne do pokrycia wytacznie
strat wentylacyjnych. Laczna moc tych nagrzewnic: 15,8 kW. Bedg zasilone z pompy ciepta wodg o temperaturze
45/35°C.

Centralne ogrzewanie

Zaktada sie dla wigkszo$ci pomieszczen ogrzewanie centralne podiogowe o parametrach obliczeniowych 45/35°C
oraz grzejniki co. w pomieszczeniach technicznych, gdzie wymagana jest temperatura do 16°C, i w uzasadnionych
przypadkach w pomieszczeniach, w ktérych moc ogrzewania podtogowego nie bedzie wystarczajaca. Laczna moc
0. wyniesie 12 kW.

Podgrzew cieptej wody uzytkowej
Ciepta woda uzytkowa przygotowywana bedzie w podgrzewaczach pojemnosciowych. Podgrzew podstawowy
powinna zapewni¢ pompa ciepta - poprzez wymiennik ptytowy i uktad tadowania zasobnika. Podgrzew dodatkowy
musi zapewni¢ kociot gazowy - poprzez wezownice podgrzewacza. Dla potrzeb natryskdw przygotowywana bedzie
woda w odrebnym zasobniku o temperaturze 43° wody). Dla umywalek i potrzeb gospodarczych
przygotowywana bedzie ciepta woda o temperaturze 55°C (mozliwo$¢ regulacii cieptej i zimnej wody).
«  Srednie godzinowe zuzycie c.w.u. (umywalki) o temp. 55°C: 40 I/h
+  Srednie godzinowe zuzycie c.w.u. (natryski) o temp. 43°C: 450 I/h
»  Dobowe zuzycie cwu: 7,8 m3
+  Obliczeniowa moc grzewcza do przygotowania c.w.u. (w cyklu 1-godzinnym), bez
» uwzglednienia odzysku ciepta ze Sciekéw natryskowych:

«  QCWU natr = 30,2 kW

*  Qcwu umywalk. — 2 kW

C.w.u. bedzie wytwarzana w 75% przez pompe ciepta i 25% przez kottownie.
Temperatura max. uzyskiwana z pompy ciepta: 45°C /35°C, z mozliwo$cig obnizenia do 42°C/35°C
Temperatura wody grzejnej z kottowni do podgrzewu c.w.u. umywalkowej: 70°C /55°C.

5.4.5.Instalacja fotowoltaiczna typu ON GRID i produkcja energii elektrycznej
Instalacja fotowoltaiczna bedzie podiaczona do sieci i poniewaZz nie wymaga zakupu akumulatoréw ( instalacje
fotowoltaiczne typu OFF-GRID - wyspowe ) jest rowniez bardziej uzasadniona ekonomicznie. Nadwyzki energii



Program funkcjonalno — uzytkowy
Mata ptywalnia kryta w StaroZrebach
strona 35

oddawane sg do sieci, a niedobory sg z niej uzupetniane. Cato$¢ energii elektrycznej wyprodukowanej z instalacii
fotowoltaicznej bedzie wprowadzona poprzez jeden inwerter sieciowy do instalacji wewnetrznej obiektu poprzez
rozdzielnie RG
Ograniczenia dotyczace wyboru inwertera:
Dane ogolne:
- Stopien ochrony; IP65
- Szeroko$¢; 665 mm
- Wysokos¢; 690 mm
- Glebokos¢; 265 mm
- Masa; 61,0 kg
Sprawnosé:
- Maks. Sprawnos¢ - 98,5 %

Parametry wejsciowe:

Maks. moc DC-20,44 kW

Maks. napiecie DC-1000 V

Napiecie znamionowe DC-600 V

Zakres napiecia w instalacji fotowoltaicznej, MPPT-150 - 800 V
Napiecie wigczenia-188 V

Maks. prad wejsciowy-33,0 A/ 33,0 A

Parametry wyjsciowe:

Maks. moc AC-20,00 kVA

Moc znamionowa AC-20,00 kW

Min. wspotczynnik przesuniecia fazowego (wartos¢) - 0
Napiecie sieciowe - 160 - 280 V

Czestotliwos¢ sieci - 44 - 65 Hz

Instalacja fotowoltaiczna sktada¢ sie bedzie z 84 modutéw fotowoltaicznych polikrystalicznych o min moc modutu.: 255
Wp (standardowe warunki testu: napromieniowanie 1000 W/m2,

Moduly fotowoltaiczne zostang zainstalowane na dachu obiektu. Generator PV bedzie sktadat sie z czterech pdl
paneli podzielonych w nastepujacy sposéb: 21 modutéw w 4 rzedach. Kat pochylenia: 35°, orientacja modutu:
pionowa. W celu ograniczenia strat mocy w obwodach DC zasilajacych inwerter zostanie zainstalowany wraz
modutami fotowoltaicznymi na dachu obiektu.

5.4.6.System integracji i monitoringu
Projekty wykonawcze automatyki i systemu BMS zostang wykonane w ramach prac objetych przetargiem na projekt
obiektu z uwzglednieniem niniejszych wytycznych.
Projekt systemu monitorowania i wizualizacji tzw. MINI-BMS jest jednym z wazniejszych na obiekcie krytej ptywalni.
Przy zatozeniach, ze obiekt ptywalnima by¢ tani i w budowie i w eksploataciji, najwazniejszym kryterium ma byé LCC
(life cyclecost), a wiec taczny koszt wybudowania i co najmniej 15 letniej eksploatacii, nie da sie tego zrobi¢ bez
waznego narzedzia jakim jest MINI-BMS. System MINI-BMS ma by¢ przedewszystkim rejestratorem”  wszystkich
najwazniejszych parametrow jakie wystepujg na obiektach krytych ptywalni oraz analizatorem zuzycia oraz wytworzenia
mediéw (energii elektrycznej, energii cieplnej, wody, $ciekdw) a takze podpowiadaé jak korygowa¢ parametry, bez
obnizania komfortu, aby koszty eksploatacji byty jak najmniejsze.
W takiej sytuacji szczegblnie wazne jest doktadnie opisane dziatania, funkcjonalnosci i zakres poszczeg6inych
instalacji, w tym takze instalacji automatyki i BMS. Waznym jest aby gtéwny projektant projektu budowlanego,
doprowadzit do koordynacji prac projektantéw poszczegdlnych branz pod katem instalacji automatyki i BMS, tak aby
w poszczegoinych projektach instalacji branzowych gtéwnie wentylacji, kottowni, innych Zrédet ciepta, technologii
uzdatniania wody, instalacji elektrycznych i instalacji stabopragdowych byly jednoznaczne zapisy, ze automatyka
poszczegolnych instalacji bedzie przystosowana do wspétpracy z systemem BMS.
W opisie projektu instalacji wentylacji muszg by¢ opisane wytyczne automatyki np.:

» wedtug jakiej temperatury (nawiewu czy wywiewu) maja pracowac poszczegolne instalacje wentylacji

» jak wentylacja ma wspdtpracowa¢ z systemem ogrzewania w pomieszczeniach, gdzie regulacja temperatury jest

przewidziana po stronie ogrzewania
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» dla central wentylacj i hali basenowej, bez wzgledu na producenta centrali basenowej, standardem ma byé:

» licznik ciepta jakie zuzywa centrala, z przekazaniem sygnatu do MINI-BMS, albo bezpo$rednio, albo poprzez
sterownik centrali

+ licznik energii elektrycznej jakie zuzywa centrala, z przekazaniem sygnatu do MINI-BMS, albo bezposrednio, albo
poprzez sterownik centrali

W opisie projektu instalacii technologii uzdatniania wody muszg by¢ opisane w wytycznych automatyki np.:

+ jak ma pracowa¢ ukitad grzania wody basenowej basenéw krytych, np. zastosowanie po stronie medium
grzewczego zaworu regulacyjnego z sitownikiem do regulacji ptynnej (0..10 V lub 2..10 V) z sygnatem zwrotnym
rzeczywistego potozenia zaworu, takze zastosowanie licznika ciepta dla pomiaru zuzycia ciepta przez uktady
grzewcze grzania wody basenowej poszczegélnych basenow krytych. Licznik ciepta zdalnie przekazuje informacije
do systemu MINI-BMS.

+ dla uktadow grzania wody basenowej z réznych zrédet ciepta (ciepto z kottowni lub wymiennikowni i ciepto np. z
solarow cieplnych) nalezy zastosowac¢ jeden wspdlny ,inteligentny” regulator, ktéry w pierwszej kolejnosci bedzie
wykorzystywat cieplo z tanszego zrodta, nawet kosztem dopuszczalnego przegrzania wody basenowej
(akumulacja ciepta), a ze zrodta drozszego jak ma pracowa¢ uktad utrzymywania poziomu w zbiornikach
przelewowych, wymadg zastosowania wodomierza dla pomiaru zuzycia wody przez poszczegdlne baseny kryte.
Wodomierz zdalnie musi przekazywac informacje do systemu BMS.

+ dla ukltadéw utrzymania poziomu wody w zbiornikach przelewowych nalezy takze przewidzie¢ aplikacje
sterujace ,inteligentne” wspotpracujace z cyklami ptukania filtrow wody basenowej i uktadami odzysku ciepta ze
Sciekow.

5.4.7.Wyciagi z obliczen i zestawienia

Zatozenia do obliczen

»  Powierzchnia hali basenowej: 309 m 2, kubatura: 1184 m3,

» powierzchnia lustra wody: -142 m?,

» gtebokos¢ niecki 0,9-1,35 m

powierzchnia strefy wejsciowej: 75 m?,

»  powierzchnia zaplecza szatniowo-sanitarnego: 208 m2,

*  powierzchnia zaplecza socjalnego i administracyjnego: 45 m?2,
+ max liczba 0s6b kapiacych w godz. 8-16: 28 osdb/h,

» max liczba os6b kapigcych w godz. 6-8 i 16-22: 17 osobrh,
+ S$rednia frekwencja: 230 oséb/dobe,

+ t=-20°C-zima

« temp. wody: 26-30°C,

« temp. powietrza w hali basenowej: 30°C,

» temp. szatni - 24°C,

temp. biur, komunikacji, itp - 20°C,

» temperatura pomieszczen technicznych - 16°C.

Na podstawie powyzszych zatozen obliczono:

» Dobowe zuzycie wody pitnej dla potrzeb sanitarnych obiektu ~ 10,7 m3 - przy $redniej frekwencji, przez 16
godz. w ciggu doby,

» Dobowe zuzycie wody pitnej dla potrzeb technologicznych basenu - 9 m3

» Max. obliczeniowe zapotrzebowanie ciepta dla potrzeb c.w.u. ~ 45,0kW - przy petnej frekwenciji przez 16 godz. w
ciggu doby, w tym 32,2 kW - ciepto ze Zrodta ciepta, 13 kW - ciepto odzyskane ze $ciekow natryskowych

+  Zapotrzebowanie ciepta dla potrzeb co. ~ 23,7 kW (w tym 11,7 kW - ogrzewanie hali basenowej realizowane
przez centrale wentylacyjno - klimatyzacyjna, 12 kW - ogrzewanie realizowane przez ogrzewanie podtogowe i
grzejnikowe),

» Zapotrzebowanie ciepta dla wentylacji ~ 27,3 kW - przy pracy central opisanych w p.3,

» Zapotrzebowanie ciepta dla technologii basenowej ~ 56,8 kW,

+ Catkowite szczytowe zapotrzebowanie ciepta dla obiektu ~ 140 kW (+ 10 kW rezerwy wynikajacej z odzysku
ciepta ze $ciekdw poptucznych),

«  Srednie godzinowe zuzycie c.w.u. o temp. 43°C: 450 I/h - przy $rednie] frekwencji, przez 16 h/dobe.
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5.5.Rozwiazania instalacji elektrycznych,

5.5.1.Zasilanie obiektu

Zasilanie budynku basenu bedzie sie¢ odbywaé linig kablowag nn 0,4kV. Budynek basenu moze by¢ zasilany
bezposrednio z sieci energetyki zewnetrznej lub innych obiektéw Uzytkownika (np. budynku szkoty), jesli istnie¢
bedq takie mozliwosci techniczne. Szczegdtowe rozwigzania dotyczace sposobu zasilania budynku basenu bedg
uzaleznione od warunkow lokalnych oraz zapisow ewentualnych warunkow przytaczenia do sieci energetyki
zawodowe;j.

Decyzje dotyczace sposobu zasilania w energie elektryczng nalezy ustali¢ w porozumieniu z Inwestorem na etapie
opracowywania Projektu Budowlanego.

Moc maksymalng dla obiektu, bedzie uzalezniona od przyjetych szczegdtowych rozwigzan technicznych i
uwarunkowan lokalnych i szacuje sie jg na poziomie ok. 70 z wykorzystaniem pomp ciepta i ok. 40kW przy
standardowych zrodtach ciepta.

W budynku, w wydzielonym poZzarowo pomieszczeniu, nalezy przewidzie¢ zabudowe rozdzielnicy nn. Rozdzielnice
nalezy wykona¢ w oparciu o system szaf wolnostojacych do zabudowy szeregowej z szynami zasilajacymi do 160A.
W rozdzielnicach nalezy przewidzie¢ 25% rezerwy miejsca i mocy pod zabudowe dodatkowych aparatéw w
przysztosci.

5.5.2.Wylacznik pozarowy

Zgodnie przepisami w obiekcie nalezy zainstalowaé Wytacznik Pozarowy Pradu, ktéry powinien umozliwia¢ wylaczenie
zasilania wszystkich obwodéw w budynku basenu, poza zasilanieminstalacji i odbiordw zwigzanych z ochrong
przeciwpozarowg obiektu. W tym celu nalezy zabudowa¢ na zasilaniu rozdzielnicy glownej roztacznik wyposazony w
odpowiedni  wyzwalacz umozliwiajacy zdalne ich wytaczenie. W poblizu wejscia gtébwnego do budynku  nalezy
zainstalowa¢ przycisk do wyzwalania gtéwnego wylgcznika pozarowegoobiektu

5.5.3.Podrozdzielnice elektryczne.

Zasilanie obwoddw ogdlnych o$wietleniowych, gniazd wtykowych i sitowych oraz obwodéw technologicznych w  obiekcie
nalezy zaprojektowa¢ i wykona¢ poprzez podrozdzielnice elektryczne.

llo$¢ i lokalizacje rozdzielnic obwoddw ogdlnych proponuije sie przyja¢ zgodnie z podziatem funkcjonalnym obiektu.
Przewiduje sie nastepujace podrozdzilnice:

» rozdzielnica instalacji o$wietlenia, gniazd wtykowych oraz odbioréw sitowych matej mocy;

 rozdzielnica instalacj i ogrzewania (wezet cieplny lub kottownia), w tym instalacji pompy ciepta;

* rozdzielnica technologii basenowej;

 rozdzielnice central wentylacyjnych.

Nalezy stosowac rozdzielnice wyposazone w osprzet instalacyjny modutowy.. W rozdzielnicach nalezy przewidzieé
25% rezerwy miejsca i mocy pod zabudowe dodatkowych aparatéw w przysziosci.

5.5.4.Wewnetrzne linie zasilajace

Instalacje WLZ nalezy zaprojektowaé i wykona¢ w uktadzie TN-S, z wydzielong zytq ochronng. Nalezy przyjaé
uktadanie kabli w korytach kablowych, w przestrzeni nad stropem podwieszanym lub pod tynkiem tam gdzie takiego
stropu nie ma. Projekt powinien obejmowac¢ dobor parametrow

5.5.5.0$wietlenie zewnetrzne terenu

W ramach projektu nalezy przewidzie¢ wykonanie lokalnej sieci o$wietlenia zewnetrznego, obejmujacej teren wokot
obiektu. Zaktada sie wykonanie o$wietlenia oprawami typu parkowego na stupach o wys. 4 - 5m ze zrodtami typu
metalhalogen.. Zaktada sie¢ samoczynne sterowanie o$wietlenia zewnetrznego, czujnikiem zmierzchowym oraz
zegarem sterujacym, wytaczajacym cze$¢ opraw na noc, z mozliwo$cig recznego zataczania poszczegoinych grup
o$wietlenia. Sposdb i miejsca sterowania uzgodni¢ na etapie projektowania z Inwestorem

5.5.6.Instalacja o$wietlenia ogéinego

Instalacje o$wietlenia ogélnego nalezy wykona¢ w obiekcie zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami. Nalezy
zapewni¢ poziomy natezenia o$wietlenia, wspdtczynniki nierwnomiernoSci oraz ochrone przed ol$nieniem zgodnie
z obowigzujacymi normami. Nalezy stosowac oprawy o stopniu ochrony IP dostosowanym do warunkéw panujacych
w poszczegblnych pomieszczeniach. Wszystkie oprawy stosowane w obiekcie powinny byé wyposazone w
energooszczedne zrodta Swiatta, fluorescencyjne z zaptonem elektronicznym lub LED. W miejscach
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ogdlnodostepnych, szczegolnie na duzg liczbe dzieci w mtodym wieku, zaleca sie stosowanie opraw o$wietleniowych
wykonanych w drugiej klasie izolacji lub zasilanych poprzez obwody zabezpieczone wytacznikami
réznicowopradowymi celem ograniczenia mozliwo$ci porazenia pradem.

Instalacje nalezy zaprojektowac i wykona¢ w systemie TN-S przewodami z wydzielong zytg ochronng, uktadanymi w
korytach kablowych, pod tynkiem lub rurkach ochronnych PCV, przy zabudowie ptytami g-k. Nalezy stosowaé
przewody na napiecie 700V.

5.5.7.Instalacja o$wietlenia awaryjnego

Instalacje oSwietlenia awaryjnego w obiekcie nalezy wykona¢ zgodnie z  obowigzujgcymiprzepisami. Projekt
powinien uwzglednia¢ wykonanie o$wietlenia:

+ ewakuacyjnego drég ewakuacyjnych,

« ewakuacyjnego powierzchni otwartych,

+  bezpieczenstwa.

Do o$wietlenia awaryjnego nalezy stosowac oprawy i osprzet, posiadajace niezbedne certyfikaty dopuszczajace. Nalezy
zatozy¢ stosowanie nowoczesnych, energooszczednych rozwigzan opartych na oprawach wyposazonych w zrddta LED.

5.5.8.Instalacje sitowe i gniazd wtykowych

Zasilanie obwoddw instalacji stowej i gniazd wiykowych ogdlnych nalezy wykona¢ zpodrozdzielnicy obwodéw
ogoélnych. W zakres instalacji wchodzi zasilanie zaréwno odbiornikéw przeno$nych ogoélnego przeznaczenia jak rowniez
zaplecza technicznego oraz lokalnych urzadzen instalacji wentylacyjnej i sanitarnej zgodnie z miejscem ich
zainstalowania. Instalacie nalezy zaprojektowa¢é i wykona¢ w systemie TN-S, przewodami z wydzielong zytg ochronna,
uktadanymi w korytach kablowych, pod tynkiem lub rurkach ochronnych PCV, przy zabudowie ptytami g-k. Nalezy
stosowac przewody na napiecie 700V. Nalezy stosowaC osprzet podtynkowy o stopniu  ochrony [P dostosowanym
do warunkow panujgcych w  poszczegolnych — pomieszczeniach: IP44 w pomieszczeniach  technicznych wilgotnych, IP
min.54 dla osprzetu montowanego na zewnatrz budynku.

5.5.9.Instalacje ochrony pozarowej

W ramach ochrony pozarowej zaktada sie wyposazenie budynku w:instalacje hydrantowa. ) budynek kategoriiZL IIl)
W projekcie instalacii elektrycznej nalezy uwzgledni¢ zasilanie urzadzen w/w instalacji,. Dla zasilania w/w urzadzen
nalezy zastosowa¢ przewody o podwyzszonej odpornosci ogniowej, mocowane na niezaleznych od pozostatych
przewodow i linii wiz korytach lub uchwytach indywidualnych. Nalezy stosowac rozwigzania systemowe, posiadajace
niezbedne certyfikaty dopuszczajace.

5.5.10.Dodatkowa ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym
Ochrone dodatkowg od porazen elektrycznych nalezy zaprojektowaé i wykonaé zgodnie z polskimi przepisami, z
zastosowaniem samoczynnego wytgczania zasilania oraz miejscowych potaczen wyrdwnawczych potencjatu.

5.5.11.Instalacja przeciwprzepieciowa
Instalacje przeciwprzepieciowg nalezy zaprojektowa¢ i wykona¢ zgodnie z Polskg Norma. Projekt powinien
obejmowac dobdr urzadzen dwustopniowej ochrony przeciwprzepieciowe;..

5.5.12.Instalacja odgromowa

Instalacje odgromowa nalezy zaprojektowaé i wykona¢ zgodnie z Polskg Norma. Projekt powinien obejmowaé dobor
poziomu ochrony odgromowej obiektu oraz rodzaj i technologie wykonania zwodéw ochronnych. Instalacja
odgromowa powinna zapewnia¢ ochrone wszystkich wystajacych ponad poziom dachu elementéw budynku i
instalacji takich, jak urzadzenia instalacji wentylacyjnej, kominy, wtazy dachowe, maszty antenowe itp. Przy
projektowaniu instalacji nalezy uwzgledni¢ wykorzystanie przewodzacych elementdw wykonczenia dachu jako
zwodow naturalnych spetniajgcych wymagania normy,. Mozliwo$¢ wykorzystania poszczegoinych elementéw dachu
uzgodni¢ z projektantem architektury.

Potaczenia przewoddw odprowadzajacych sztucznych z uziemieniem wykonaé poprzez ztgcza kontrolno -pomiarowe
ZP, zlokalizowane w studzienkach pomiarowych na poziomie gruntu.

5.5.13.Instalacja uziemienia
Instalacje uziemienia nalezy zaprojektowac i wykona¢ zgodnie z Polskg Norma. Projekt powinien obejmowac dobor
elementéw i technologii wykonania uziomu. Zaleca sie zaprojektowanie i wykonanie uziomu fundamentowego z
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ptaskownika stalowego ocynkowanego, uktadanego w warstwach podktadowych fundamentéw, przed wykonaniem
warstw izolacyjnych. Sposdb wykonania uziomu uzgodni¢ z projektantem konstrukcji. Projektowana instalacja stuzy¢
bedzie jako uziemienie instalacji odgromowej, uziemienie ochronne poprzez uziemienie gtéwnej szyny
wyrébwnawczej GSWP i zaciskbw PEN oraz uziemienie technologiczne urzadzen teletechnicznych i
elektroakustycznych.

Projekt powinien rowniez uwzglednia¢ potaczenie instalacji uziemiania ze zbrojeniem Zelbetowych
elementow konstrukcji budynku, w celu wykonania potaczen wyrownawczych. Wszystkie potaczenia instalacji
uziemiajacej w ziemi wykonaé jako spawane, zabezpieczone przed korozja.

5.6.Rozwigzania instalacji niskopradowych, w tym ESOK,

Budynek bedzie wymagat instalacii telekomunikacyjnych, takich jak:

. instalacja okablowania strukturalnego tacznosci telefonicznej i komputerowej oraz

instalacii niskopradowych, takich jak:

* instalacja TV dozorowej CCTV,

* instalacja nagto$nienia,

+ instalacj a kontroli dostepu KD.

» instalacja Elektronicznego Systemu Obstugi Klienta (w zakresie adekwatnym do charakteru obiektu)

Dodatkowg instalacja, o ktérej ewentualnym wykonaniu moze decydowa¢ Uzytkownik, bedzie instalacja Systemu
Sygnalizacji Wtamania i Napadu SSWIN,

Dla tych instalacji nalezy przewidzie¢ gtéwne ciggi kablowe prowadzone poza pomieszczeniami uzytkowymi, ktorych
sposdb uzytkowania moze powodowaC przerwy lub zaktocenia przekazywanych sygnatéw. Pomieszczenia
przeznaczone dla tych urzadzen powinny by¢ tatwo dostepne dla obstugi technicznej i zabezpieczone przed
ingerencjg 0sob nieuprawnionych. Pomieszczenia w budynku winny posiada¢ wewnetrzng sie¢ telekomunikacyjng z
przypisanym co najmniej jednym numerem telefonicznym wewnetrznym z mozliwoscia ,wyjscia na zewnatrz”.

6.Zagadnienia ekonomiczne, analizy finansowe.
6.1.Koszty inwestycyjne, Zbiorcze Zestawienie Kosztow,

L.p. Element Koszt
A |KOSZTY ROBOT BUDOWLANYCH

Zagospodarowanie terenu
Projekt zagospodarowania terenu-zieler i mata architektura 30000,00
Sieci sanitarne zewnetrzne 20650,34
Oswietlenie terenu i zasilanie urzadzen terenowych 22825,22
Nawierzchnie utwardzone i uksztattowanie terenu 154166,72
Wartos$¢ kosztorysowa robét ogétem [zagospodarowanie 227 642,28
terenu]
Obiekt kubaturowy
Architektura + konstrukcja-stan surowy zamkniety. 5425 418,88
Istalacjie wodno-kanalizacyjne 424 394,35
Zrodta ciepta i instalacji centralnego ogrzewania i ct 543 536,84
Instalacje wentylacyjne 977 662,76
Instalacje uzdatniania wody basenowej 629 827,45
Instalacje elektryczne. 485 638,62
Instalacje niskopradowe 345 378,82
Wartos¢ kosztorysowa robét ogétem [obiekt kubaturowy] 8 831 857,72
LACZNIE ROBOTY BUDOWLANE netto 9 059 500,00
LACZNIE ROBOTY BUDOWLANE z VAT 11 143 185,00




Program funkcjonalno — uzytkowy
Mata ptywalnia kryta w StaroZrebach

strona 40
B |INNE KOSZTY
Dokumentacja projektowa 280 000,00
Nadzor inwestorski 250 000,00
Razem inne 530 000,00
LACZNIE NAKLADY netto 9589 500,00
LACZNIE NAKLADY z VAT 11 795 085,00
Ww. zbiorcze zestawienie kosztéw zaktada usrednione szacunkowe koszty realizacji inwestycji oraz infrastruktury zewnetrznej

(zagospodarowanie terenu), wynikajace z uwarunkowan lokalnych oraz realizacje cze$ci kubaturowej obiektu w wariancie
standardowym, bez rozwigzan opcjonalnych wymienionych w niniejszym opracowaniu (tj. nie zawiera kosztow opcjonalnych
odnawialnych zrodet energii, Uwzgledniono tez koszty kompletnej dokumentacji projektowej oraz nadzoru budowlanego.

T.Inwestycyjne uwarunkowania formalno - prawne.

7.1.Wymagania formalno - prawne dotyczace procesu inwestycyjnego,

Realizacji budowy matej ptywalni krytej zgodnie z zatozeniami niniejszej analizy wymaga procesu inwestycyjnego
zgodnego z ustawg Prawo Budowlane wraz z wykonawczymi rozporzadzeniami. Dla czytelnoSci procesu
inwestycyjnego i autonomii projektu w rozumieniu Prawa Budowlanego ptywalnia powinna stanowi¢ w sensie
prawnym odrebny budynek i tym samym odrebng strefe pozarowa. Pozwoli to na unikniecie ewentualnej adaptacii
istniejacych budynkéw szkolnych do biezacych wymogdw Prawa Budowlanego. Drugim z czynnikéw okre$lajacych
mozliwos¢ budowy ptywalni s zapisy Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego, z postanowieniami
ktérego planowana inwestycja musi by¢ zgodna. Nalezy szczegdlnie zwrécic uwage na zapisy dotyczace
dopuszczalnej intensywno$ci zabudowy, linii zabudowy, minimalnej powierzchni zieleni na dziatce oraz wymaganej
ilosci miejsc parkingowych. Realizacja inwestycji wymaga wykonania Projektu Budowlanego zgodnie z wymogami
Prawa Budowlanego oraz Rozporzadzenia MINISTRA TRANSPORTU, BUDOWNICTWA | GOSPODARKI
MORSKIEJ z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczeg6towego zakresu i formy projektu budowlanego. Nalezy
zwroci¢ uwage na branze technologii uzdatniania wody, ktora odréznia projekt ptywalni od innych obiektow
szkolnych czy sportowych zgodnie z wymogami ww. rozporzadzenia wymaga uzgodnien z rzeczoznawcg ds.
sanitarnych oraz przeciwpozarowych, a takze szeregu uzgodnien wynikajgcych z uwarunkowac lokalnych, tj.
uzgodnien z dostawcami mediéw, zarzadcami drdg, ew. konserwatorem zabytkéw. W niektérych przypadkach
wynikajacych ze specyfiki lokalizacji zasadne/wymagane bedzie uzyskanie odstepstwa od przepiséw Prawa
Budowlanego.

Na podstawie Projektu Budowlanego inwestor, przed przystapieniem do realizacji robét budowlanych, zobowigzany
jest do uzyskania ostatecznej Decyzji Pozwolenia na Budowe.

W zalezno$ci od sposobu realizacji inwestycji w aspekcie wymogéw ustawy Prawo Zaméwienr Publicznych mozna na
podstawie Programu Funkcjonalno - Uzytkowego dokonac przetargu na zasadzie ,zaprojektuj - wybuduj”, zgodnego
z wymogami Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury. w sprawie szczeg6towego zakresu i formy dokumentacji
projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robdt budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego.

W przypadku przetargu na wykonanie prac budowlanych na podstawie dokume ntacji projektowej niezbedne jest
wykonanie projektu wykonawczego zgodnego z ww. rozporzgdzeniem oraz ROZPORZADZENIEM MINISTRA
INFRASTRUKTURY z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okre$lenia metod i podstaw sporzadzania kosztorysu
inwestorskiego, obliczania planowanych kosztéw prac projektowych oraz planowanych kosztow rob6t budowlanych
okreslonych w programie funkcjonalno-uzytkowym.

Wazniejsze przepis prawne i normy, jakie nalezy uwzgledni¢ opracowujac projekt budowlany dla ptywalni:

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (tj. Dz. U. z 2023 poz 682 z pdzniejszymi zmianami).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002 r., Nr 75, poz. 690 z pdzniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie programu funkcjonalno-
uzytkowego. (Tekst ogtoszony: Dz.U. 2021 poz. 2454).

Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 29.01.2016 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie (Dz. U. z 2016 r., poz. 124).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 21 lutego 1995 r. w sprawie rodzaju i
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zakresu opracowan geodezyjno-kartograficznych oraz czynnosci geodezyjnych obowigzujacych w budownictwie (Dz.
U. 1995 r., Nr 25, poz. 133).

Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie
ustalania geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektow budowlanych. (Dz. U. 2012. poz. 462)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 10.02.2022 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu
budowlanego (Dz.U. z 2022 poz. 1679) z pézniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 r., Nr 120, poz. 1126).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 30 sierpnia 2004 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu
funkcjonalno-uzytkowego (Dz. U. z 2004 r., Nr 202, poz. 2072 z pdzniejszymi zmianami).

Ustawa Prawo Geodezyjne z dnia 17.05.1989 ( tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1990)

Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo Wodne (Dz.U. 2023 r. poz. 1478)

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. 0 ochronie przyrody (Dz.U.2023.p0z.1336 t.j.)

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. 2022 poz. 2556 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. 2023 poz. 1094 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektorych
innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 977)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. Prawo geologiczne i gornicze (Dz. U. Nr 163, poz. 981)

Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. 0 bezpieczenstwie osob przebywajacych na obszarach wodnych (Dz. U. Nr

208, poz. 1240),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012 r. w sprawie minimalnych wymagan
dotyczacych liczby ratownikéw wodnych zapewniajacych statg kontrole wyznaczonego obszaru wodnego,

Polska Norma PN-EN 15288-1 + A1Wytyczne Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego w sprawie kontroli jakosci wody

oraz warunkow sanitarno - higienicznych na ptywalniach, W-wa, pazdziernik 2014r.

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi Dz.U.07.61.417 — opublikowane 6 kwietnia 2007, wraz z pdzniejszymi zmianami;
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 27 stycznia 1994 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy stosowaniu $rodkdw chemicznych do uzdatniania wody i oczyszczania
Sciekow. (Dz.U.Nr21 poz.73)
MZiOS, DZP, Wymagania sanitarno-higieniczne dla krytych ptywalni, opracowane przez mgr inz. Czestawa
Sokotowskiego, Warszawa 1998r.
PN-EN 1990 Eurokod: Podstawy projektowania konstrukciji.
PN-EN 1991 Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcj e.

» PN-EN 1992 Eurokod 2: Projektowanie konstrukcji z betonu.

» PN-EN 1993 Eurokod 3: Projektowanie konstrukcji stalowych.
PN-EN 1994 Eurokod 4: Projektowanie konstrukcji zespolonych stalowo-betonowych.
PN-EN 1995 Eurokod 5: Projektowanie konstrukcji drewnianych.
PN-EN 1996 Eurokod 6: Projektowanie konstrukcji murowych.
PN-EN 1997 Eurokod 7: Proj ektowanie geotechniczne.
Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie
ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektdw budowlanych (Dz. U. poz. 463)
Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie dokumentacji hydrogeologicznej i
dokumentacji geologiczno-inzynierskiej (Dz. U. Nr 291, poz. 1714)
Rozporzadzenie MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw i innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719).
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030).
Ustawa z dnia 29 sierpnia 2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkéw (Dz. U. z 2014 r. poz. 1200, z
pdzniejszymi zmianami)
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Tekst jednolity: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650, z pdzniejszymi zmianami).
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 27 stycznia 1994 r. w sprawie
bezpieczehstwa i higieny pracy przy stosowaniu $rodkéw chemicznych do uzdatniania wody i oczyszczania
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Sciekow (Dz. U. Nr 21, poz. 73).

PN-EN 12354:2003 Akustyka budowlana. Okreslenie wiasciwosci akustycznych budynkéw na podstawie
wiasciwosci elementow. Obwieszczenie Ministra Srodowiska z dnia 15 pazdziernika 2013 r. w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Srodowiska w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu
w $rodowisku (Dz.U. 2014 poz. 112),

PN-12831 ,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego obcigzenia cieplnego”
Wytyczne projektowania instalacji centralnego ogrzewania Zeszyt 2 Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL
Wymagania techniczne COBRTI INSTAL 5. Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych
PN-83/B-03430 / AZ3 2000 - Wentylacja w budynkach mieszkalnych i uzytecznosci publicznej

PN-76/B-03420 - Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego

PN-78/B-03421 - Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza wewnetrznego w
pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi.

PN-IEC 60364-7 -701 - Instalacje elektryczne do obiektéw budowlanych . Wymagania dotyczace specjalnych
instalacji lub lokalizacji. Pomieszczenia wyposazone w wanne lub/i basen natryskowy,

PN-IEC 60364-7- 702 - Instalacje elektryczne do obiektéw budowlanych . Wymagania dotyczace specjalnych
instalacji lub lokalizacji. Baseny ptywackie i inne.

8.Dodatkowe wytyczne zwiazane z realizacja zaméwienia:

Zakres prac projektowych obejmuije:

przeprowadzenie wizji w terenie,

opracowanie mapy do celéw projektowych,

uzyskanie decyzji o lokalizacji inwestycji celu publicznego,

pobranie wypisow i wyrysow z rejestru gruntow,

wykonanie badan gruntowych,

opracowanie projektu budowlanego, przedmiaru rob6t, kosztorysu inwestorskiego, specyfikacji technicznej
wykonania i odbioru robét,

dokonanie wszelkich niezbednych uzgodnien, zgtoszen do organdéw administracji architektoniczno-budowlanej,
wykonanie innych prac koniecznych do wykonania dokumentacji projektowej oraz poniesienie kosztéw tych prac.

Opracowanie dokumentacyjne powinno zawierac :

projekt zagospodarowania - 4 egz. w wersji papierowej,

projekt architektoniczno — budowlany -- 4 egz. w wersji papierowe;
przedmiar rob6t — 1 egz. w wersji papierowej,

projekt techniczny - - 2 egz. w wersji papierowe;

kosztorys inwestorski -1 egz. w wersji papierowej,

STWIORB - 1 egz. w wersji papierowej,

Calos¢ opracowania, po uzyskaniu pozwolenia na budowe iusi zostaé przekazana rowniez w tozsamej wersii elektronicznej. Rysunki nalezy przekaza¢
w elekironicznej wersii edytowalnej (plik dwg).

Plock, ania 20 maja 2024r.

Opracowanie:

Projektowat



